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Tobb mint hdrom év tervezési, engedélyezési, palydzati és kizbeszerzési folyamat eredményeként 2025. mdreius 30-dn lezdrult
az Gnkormdnyzat TOP Plusz-1.2.1-21-PT1-2022-00035 szdmu ,Pomdz Messelia-hegy dél-délkeleti részének vizkdr mentesitése
- Radndti Miklds utea kirnyéke és Goethe utea” cimii projektjének fizikai megvaldsuldsa. A projekt fd feladata mellett, olyan
szemléletformdld programok is megvaldsultak, amelyek célja a vizek helyben tartdsdnak fontossdgdra vald figyelemfelhivds,
a magdntelkeken tirténd hasznositdsi lehetdségek bemutatdsa és a létrehozott infrastruktira fenntartdsdra valé figyelem-
felhivds. A tdjhaszndlati problémdk megértése és megértetése céljabol, a minél szélesebb kizinség megszilitisa érdekében,
a Dera Menti Oko Egyesiilet (ismertebb nevén Pomdzi Okokdr), kizremiikidését kérte az Gnkormdnyzat és igy valosulhatott meg

a mdreius folyamdn tibb érdekes, tartalmas program:

A Pomazi MUvelddési Haz és Konyvtar (PMHK) és az Okokor kozos
szervezésében lakossagi szemléletformalé podcast. Nyari Darinka
beszélgeté partnerei voltak Filop-Pocsai Berta Pomdz fokertésze,
Dr. Keresztes-Sipos Andrea tajépitész és Vo6 Csaba ndvényorvos.
Olyan kérdésekre keresték a valaszt, hogy mint pomazi lakosok, mit
tehetlink a csapadékviz hidny és a hirtelen lezidulé esézésekbél fa-
kado karok enyhitéséért, van-e felelésségiink a varosban talalhatd
csapadékviz-elvezetés mikodésének fenntartasaban?
Megtekintheté a YouTube-csatorndn és Pomdz vdros honlapjdn.

Marcius elején hirdette meg az Okokor ,A sokszin(i Dera” fotopalya-
zatot, amelyen 10 palydzo 35 fotéval vett részt. Az iinnepélyes dij-
dtadéra marcius 28-an keriilt sor a Pottyds Bogre kavézdban.

Ifjusagi kategoriaban nyertes:

Nyitrai Abris (13) a Dera kanyargés utja

Felnott kategoriaban az elsé helyezettek:

I. dij Balds Klara - Azért a viz az ur

I1. dij Veres Patrik - Szitakoték, domolykdk, Dera

I11. dij Flizesiné Varga Krisztina - A patak élete

Ezdton is gratuldlunk az éles szem(i fotésoknak!

- %

-y i

a4 3 o TR
w

¥ i~ I
Balds Kldra - Azért a viz az ur cimi fotdja elsé helyezést ért el

JA td] és az ember kozosen 4. | ¢ | !.\ By

alakitja azt a kozeget, ahol i = ﬁ rosAn
a csapadék nem teher, ha-
nem eréforrds. Egy kert is
képes egyiitt lélegezni az
évszakokkal, alkalmazkodni
az es6hoz, a szdrazsaghoz -
ha hagyjuk.” - olvashatjuk
az Okokor dltal keészitett
,Kiskertek nagy szerepben
- Vizmegtartas egyszer(ien”
cimi online kiadvany be-
vezet6jében. Olvashatunk
itt a Dera-patak és a t4j szi-
vacs szerepérél, a csapadék
visszatartdsanak médjairél,
az es6kertek kialakitasarol.

Kiskertek nagy szerepben
- Vizmegtartis egyszerien -
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Ez az igencsak hasznos és érdekes kiadvdny elérheté Pomdz vdros
honlapjdn, valamint a Pomdzi Okokér kozésségi oldaldn.

Mindannyian tudjuk, hogy a szemléletformdldst célszer(i minél fia-
talabb korban elkezdeni, fontos a fiatalabb generacié megszolita-
sa. ,Vizvalasztd” cimmel kornyezetvédelmi vetélkeddre hivta Pomaz
harom iskoldjanak 5-ik és 6-ik osztalyos didkjait az 6nkormanyzat.
A harom részes jatékban iskolankként 2-2 csapat versenyzett és el-
mondhatjuk, hogy gyerekek és tandraik egyarant lelkesen vettek részt
a jatékban. Minden résztvevé ajandékot vehetett at, a legjobb ered-
ményt elért csapat tagjai pedig csaladjukkal egyutt ellitogathatnak az
esztergomi Duna MUtizeumba.

Zarasként egy, a podcastban elhangzé gondolatot idéznék szabadon:
,magunkon kell kezdeni a valtozast... és a kis gondolatmagok elébb-
utébb fava bokrosodnak.”
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TARTALOM

Emlékezés az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc héseire
Nem akartak elhagyni otthonukat, hazdjukat

Komplex vizkdrmentesités és korszer(i esdkertek Pomdazon
Gyaszmise a szerbek optdlasanak 100. évfordulojan
Héziorvosok aprilis-majusi szabadsag tervezete

Frontdlis karambolndl volt miszaki mentés

Vadriasztas, vadelejtés belterileten

Husvéti tojaskeresd séta

Kedves Gyerekek!

Az én Pomazom vizualis palydzat

Elfogadtak a vdros idei koltségvetését

Konferencia Jeges Erné freskairdl

Aprilis 28-29-én lesz a bélcsédei és az dvodai beiratkozas
Illegdlis hulladék eltavolitasa a Béke utcabol

J6 a munkakapcsolat a bizottsagban

10 Bucsuzunk Baldzs LaszIo Gabor el6adomivésztél

10 Kossuth-dijat kapott Petrds Maria és Dobrentei Kornél

10 Uj programsorozatot inditott a Kevély Tancegyiittes

1T Matyés kirdly és Arisztotelész is ezt az eget latta

12 Fokuszban a Civil részvételiség

12 Kotelezd eboltas dprilisban

12 Huszonegyen végeztek a Léleknemesitd képzésen

13 PMHK aprilisi programajanloja

13 Rendezvények a Magyar Koltészet Napja alkalmabol

13 ,Lélekszoba” - ingyenes mentalhigiénés beszélgetések, relaxacios klub
problémdinkrol, 6nmagunkrol
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14 Fenntarthato otthon - Mit tehetek én a sajat kornyezetemben?
15 30 évesek lettink!

16 zoldulnek a Pomdzi Hétszinvirdg Ovoda tagintézményei 2.rész
17 Indul a Pomazi Pedagdgiai Napok programsorozat!

17 Jotékonysagi bal a Mesevar Tagovodaért

17 Interaktiv rendészeti foglalkozas az oviban

17 Golyahirek

18 Csodas eredmények a TWMI zongora tanszakan
18 Zene és proza a német suliban
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Tobb mint 60 éve aprilis 11-én, Jozsef Attila sziletésnapjan,
unnepeljiik a magyar koltészet napjat. Ebbol az alkalombdl -
kivételesen - a koszontében az évtizedekig Pomazon élt kélto,
Széke Istvan Atilla ,Pomdz, a Pilis kapuja” cim( versét adjuk
kozre.

Mikor udvaromban allok, s varom a napfelkeltét,
olyan, mintha érezném az egész varos lelkét.
Olyan, mintha reptilnék a sok kis utca felett,

s képzelet-vitorlamba fognam a bivos szelet.

S érzem, hogy megsimogat egy szent, furcsa amulat,
s tudom, hogy mar ezerszer megtettem ezt az utat.
Mar szallok, és feliilrdl figyelem lakhelyemet,
hunyorgaté haztetok szeliditik szememet.

Csend és mozdulatlansdg a harom templom tornyan,
a kocsmak is tdl vannak az éjjeli tivornyan.

Valaki a tolgy alatt pityokasan énekel,

rekedt hangt dlmdra rongalt élete felel.

Sziirkén-oreges szilfa nyujtoztatja vén agat,
néhany kutya vonyitva keresi a gazdajat.

A szél lebbenti, gydri Pomdz himzett zaszlajat,
egyedill csak 6 érti szépen szallo 6hajat.

LAtillat latott” foldek kusznak a K6-hegy elé,
a Klissza-domb tetején madar néz a Nap felé.
A z6ld-kupolas kripta kortl moh’ lepte falak,
Sandor bacsi sirjanal kébol faragott alak.

A lecsapolt nadasnak se hire, se hamva nincs,
a szép, kis domb is eltiint, s véle minden-minden kincs.
A palydra meszelt csik rég magdba szaradott,
pedig szazszor, ezerszer gdlokrdl almodozott.

Lejjebb, a mozit fedi fény-nélkili mély homaly,

a Hosok tere gyaszol, nevek sora, ami faj.
Bus-nyikorgo kapukban a felejtett id6 all,

szaz kakas harsany széval dicso reggelt trombital.

A Dera patak locsog, Utja gyonge faradas:
,Mederbe tereltek, haj, nincsen tobb aradas!”
Az istallokban kancak horkantanak és kesék,
vén hazak vakolatan hullamoznak 6smesék.

Golyank vajh’ hol kelepel?
Fészkén pok szétte lepel.
A zenész épp kompondl,
lebeg a hangjegy-fonal.

A fest6 vig szint kever,
képén virag és lagy eper.
Koltonk verset fabrikal,
muzsa csokja redszall.

Szunnyadnak anyak, apak, kisdedek,
az 1dé meg csak pereg-pereg-pereg.

S a Pilis fel6l maltunk emléke dalol

érzem erejét szivemben, lelkemben valahol...

...6s ahogy hallom ezt az (j, de mégis 6si fohaszt,
aranytalcan, fényl6 szalaggal atkotve,

atnydjtja a hajnal az Eletnek,

Pomazt.

KoszonTod
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Marcius 15-én, az 1848-as
B¥e forradalom kitorése nap-

: janak 177. évforduldjan a
Pomazi Mavel6dési Haz és
Konyvtarban rendezték a
varosi megemlékezést. Unnepi beszédet Mol-
nar-Bruder Géza alpolgdrmester, a Pomazi
Matyas Kirdly Altaldnos Iskola igazgatoja
mondott.

Beszédében a forradalom és szabadsag-
harc tanulsagaiként kiemelte, hogy nem
varhatjuk masoktol a gondjaink megoldasat,
a nemzetlink felemelkedését, ezért magunk-
nak kell tenntink. A nemzetiink boldogulasa
csak kozos akarattal, elhatarozassal és mun-
kalkodéssal sikerilhet. Csak 6sszefogds-
sal lehetiink sikeresek. Ehhez tanulhatunk
oseinktol elszantsagot és elhivatottsagot.
Megemlékezett arrol is, hogy Pomaz bisz-
ke lehet, hiszen a telepiilés 37 Gjoncot és
107 nemzet6rt allitott ki a haza védelmében
1848-ban. A beszédet a Pomdzi Mdtyds Ki-
raly Altalanos Iskola 6.c osztalyos tanuldinak
Unnepi misora kovette.

Az Ginnepség végén a résztvevok a Varos-
haza falan elhelyezett emléktablanal helyez-
ték el koszortikat. A rendezvényen kézremd-
kodott a Pomazi Onkeéntes Tlizoltdzenekar.

Az linnepség megnézheté a Pomdz Online
Youtube-csatorndjdn.

| 1946. marcius 12-én délutan
L gordiltek ki a HEV-allomds-
' rol azok a vagonok, amelyek
az 1032 németajkd pomazi
lakost szallitottak az ,uj ha-
zaba”, Németorszagha. Az akkoriban 7000
fos teleptilésnek hatalmas veszteség volt a
német nyelv( lakossag kitelepitése, akik ott-
honaikat, rokonaikat, barataikat, szomszé-
daikat hatra hagyva egy bérénddel indultak
el messze a hazajuktol.

Erre az eseményre emlékeznek minden év-
ben marcius 12-én, hogy az ne mertiljon fele-
désbe a jovoben se.

A megemlékezés a Waldangelloch téren
allo német keresztnél kezd6dott, ahol Leidin-
ger Istvan polgarmester mondott beszédet,
felidézve a svab lakosokkal vald egyittélés
emlékképeit, a kitelepités napjainak fajdal-
mas torténeteit és kovetkezményeit.

A beszédet a Pomazi Német Nemzetiségi
Altalanos Iskola tanuldinak emlékmisora k-
vette, majd a résztvevok koszortkat helyez-
tek el a keresztnél.

A régi katolikus temetdben 1évd svab ke-
reszteknél, és az (j temet6ben lévé Emlék-
keresztnél folytatodott gyertyagyujtassal a
megemlékezés.

Délutan - a hagyomanyok szerint — abban
az 6raban, amikor 79 évvel ezel6tt elindultak
a vonatok az allomasrol, a HEV-allomas falan
[év6 emléktablanal koszoruztak a résztvevék.
Itt Vargané Selley Maria, a Pomdzi Német
Nemzetiségi Onkorményzat volt elnoke mon-
dott beszédet, hangsulyozva, hogy a német
lakossag nem akarta elhagyni az otthonat,
Pomazt. 1946-ban az allomdson Tiszolczy La-
jos orvos és Tolgyes Kalman plébanos mon-
dott szivszorit6 bucsiztatot, majd elindultak
a vonatok az 1032 németajku pomazival.

A nap végén a Német Kdzosségi Haz falan
elhelyezett emléktablanal volt koszoruzas,
ahol Polonkai Zsuzsanna, a Pomazi Német
Nemzetiségi Kulturdlis Egyesulet elndke
mondott beszédet, amelyet a Német Nem-
zetiségi Altalanos Iskola didkjainak eléadasa
kovetett.

A megemlékezésrol késziilt 6sszedllitds
megtekintheté a Pomdz Online Youtube-csa-
torndjan.
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272,66 millid forint vissza nem téritendd timogatdst nyert Pomdz Vdros Onkormdnyzata a TOP.PLUSZ-1.2.1-21-PTi Elhetd
telepiilések targyu, TOP.PLUSZ-1.2.1-21-PT1-2022-00035 azonositd szamu pdlydzaton, a Széchenyi Terv Plusz keretében.

A projekt 2025 mdreiusdra megvaldsult vdllaldsai voltak: a vdros integrdlt vizgazddlkoddsdnak, igy a csapadékviz-gazddlko-
ddsi rendszerének fejlesztése, kirnyezetbiztonsdgdnak nivelése és a kirnyezeti dllapotdnak javitdsa. 388 pomdzi hdztartds-
ban él6 esaknem 1000 helyi polgdr élete vilt biztonsdgosabbd, a vizkdrtdl megvédett infrastruktiira dsszértéke pedig

11,7 millidrd (!) forint.

Az Eurdpai Uni6 és a Magyar Allam tamo-
gatasaval megvalosuld projektben a Mes-
selia-hegyen a Radnéti utca kornyékén és a
Goethe utcdban 6sszesen 940 folydméter
csapadékviz-elvezetd infrastruktura kialaki-
tasa valésul meg a kapcsolodd miszaki ele-
mekkel: folyoka, szivargo tisztité akna, hor-
dalékfogo zsomp létrehozasaval. A 355 millié
forint Osszértékii beruhdzds tartalmazza
Pomaz Varos Onkorméanyzatanak mintegy 80
milli¢ forintos 6nrészét.

- Nem hdlds beruhazds a csapadékviz-el-
vezetési rendszer épitése - kezdte tajékozta-
tojat Leidinger Istvan, Pomaz polgdrmestere
a projekt sajtonyilvanos zaréeseményén. -
Mondhatni utdlatos, mert az emberek nem
latjak az azonnali hasznat és honapokig kell
trnitik a felbontott utcak okozta kényelmet-
lenséget. Késobb, amikor mar miikédik a
rendszer, megnyugodva veszik tudomasul,
hogy heves esézéskor nem onti el a pincét,
az udvart a viz, hogy esében is lehet kozle-
kedni az utcan.

A pomazi szerb optansok emlékére tartottak
gyaszmisét marcius 22-én, amelyet Milisavi¢
Ljubo, szerb plébanos celebrlt.

A megemlékezés a Teleki-Wattay Kas-
télyban folytatodott torténelmi kerekasztal
keretében, ahol el6adast tartott dr. Gojko
Malovi¢, nyugalmazott belgradi félevéltaros,
dr. Milan Mici¢, a Matica srpska fétitkdra Uj-
vidékrol és Lasztity Péro, a budapesti Szerb
Intézet igazgatoja. Sztepanovity Predrag,
magyarorszagi szerb iré novelldjabdl részle-
tet olvasott fel Raczkd Andras, az Orszagos
Szerb Onkormanyzat alelnoke.

A klimavaltozas miatt egyre gyakrabban
tapasztalhattuk, hogy rovid idé alatt nagy
mennyiségli csapadék zudult le a Messe-
lia-hegy utcdin. Oriasi karokat okozott, lemos-
ta a foldutakat, felszaggatta az aszfaltot, elon-
totte a hazakat, gumicsizmdban is nehéz volt
kozlekedni az utcdkon - ecsetelte a helyzetet,
ami miatt harom éve a képviselo-testilet tgy
dontott, hogy palyazatot nydjt be az eurdpai
unios finanszirozasu TOP Plusz felhivasra.

Kordbban a csapadékviz-elvezet rendsze-
rek agy épultek, hogy a leheté leggyorsabban
levezessék a vizet a befogadd patakba. Ezt
ma mar nem tehetjiik, mert szintén a klima-
valtozas hatdsara nyaranta hosszu aszalyos
idészakok vannak nagy héhulldmokkal, ezért
a csapadékvizet meg kell tartani, a talaj-
ba kell szivarogtatni. A megéplt rendszer
alkalmas erre, és arra is, hogy a 138 kobméte-
res tarozébol fokozatosan engedje le a vizet
- elkeriilve a befogad¢ patak tulterhelését.
Ezzel a csapadékviz-elvezetési rendszerrel
kornyezetiink allapotan is sokat javitunk.

Kékinfrastruktura fejlesztése = vizkar-
csokkentés + a kornyezet dllapotanak ja-
vitasa

A projektnek koszonhet6en jelentds mér-
tékben, 600 négyzetméterrel novekedett a
biologiailag aktiv zold- és vizfeliilet Pomazon.
Mindazonaltal mostantdl a helyben hasznosi-
tott, életet add, természeti kincsként keze-
lendé csapadékmennyiség évente 215 000
kobméterre emelkedett. A csapadékviz meg-
tartasahoz ugyanis hatékony, természetalapt
vizgazdalkodasi megoldasok sziikségesek,
ilyenek példaul a - fejlesztés részeként a po-
mazi varosrészekben kialakitott - esokertek.
Az ilyen médon eldrasztott tertletnek tobbféle
hasznavan. Aviz nem csak atfolyik a tertileten,
hanem a mélyedésbe terelt viznek lesz ideje a
talajba szivarogni. A talaj, mint természetes
sz(r6 és a beiiltetett ndvényzet megtisztitja az
es@vizet, ami igy jobb mindségben keriilhet
vissza a befogadé vizfolyasba. Rdadasul a
hagyomanyos gyephez képest az esékertek 30
szazalékkal tobb vizet juttatnak a talajba.

Foto: Pomdzi Szerb Nemzetiségi Onkormdnyzat




Dr. Novak Viktoria szabadsaga:

Aprilis 21-24. kozott; helyettesiti Dr. Buda Andrea

Dr. Sztranyay Anette szabadsaga:

Aprilis 11-én; helyettesiti Dr. Novak Viktoria,

Mdjus 26-tél majus 30-ig; helyettesiti Dr. Novak Viktoria.
Dr. Vas Janos szabadsaga:

Aprilis 14-18. kdzott; helyettesiti Dr. Csiba-Toth Csaba,
Aprilis 28-30. kozott; helyettesiti Dr. Novak Viktoria,
Mdjus 5-8 kozott; helyettesiti Dr. Buda Andrea,

Mdjus 9-én; helyettesiti Dr. Novak Viktoria.

Dr. Buda Andrea szabadsaga:

Aprilis 7-11. kozott; helyettesiti Dr. Novak Viktoria,
Majus 9-én; helyettesiti Dr. Szdlas Manuela,

Februdr 23-dn a hajnali 6rakban a Beniczky utcan egy gépkocsi par-
kolo jarmlnek hajtott, majd egy beton villanyoszlopnak (itkézott.
A helyszinrél egy személyt a mentdk kérhazba szallitottak. A beton
villanyoszlop megrepedt. A helyszinelés utan a pomdzi dnkéntes t(iz-
oltok a forgalmi akadalyt megsziintették.

Egy személyauté motorterében tiiz keletkezett marcius 8-a délutan
a Susnyar dulében. A kiérkez6 pomazi és szentendrei 6nkéntes tiz-
oltok két vizsugarral a tiizet eloltottak. Személyi sértilés nem tortént.

Marcius 10-én két személyautd frontalisan iitkdzott a Huszar és a Ga-
bor Aron utca sarkan. A miiszaki mentés idejére a Huszar utcat lezartak
a Beniczky utca és a Kartal utca kozott. A jarmivekben egy-egy f6 uta-
zott, mindkettejiiket konnyd sériléssel szallitottak korhdzba a mentok.

Mdjus 31-ig minden nap délutan 16 és reggel 8 6ra kozott helyi megbi-
zott vadaszok a lakosok biztonsaganak maximalis szem el6tt tartasa-
val megkezdik a vadak riasztasat, indokolt esetben kilovését. Kérjuk,
hogy ebben az idépontban, az aldbbi terileteken lehetéség szerint
fokozott figyelemmel tartozkodjanak!

Az elejtés modja: vadaszlofegyver

Pomaz Varos északi teriiletére vonatkozoan:

A rendérségi engedély szama: Szentendrei Rendérkapitanysag
13090/772-4/2025. alt.

Erintett teriiletek:

- Erd6 utca (10020; 10030; 9997; 9924/26; 9904/1; 9904 /2; 9992;

9811 hrsz.)

- Mélyut u. 72.

- Majoranna u. 11;; 13. (8919; 9555; 9679; 9518; 9982; 9980 hrsz.)

- Virdg utca (9904/2 hrsz.)

- Zuhatag utca (9626; 9631/3 hrsz.)

- Kéhegy utca (0130/35; 0130/74; 0130/76; 0131 hrsz.)

- Ozlab utca (8637; 9228/2; 8606 hrsz.)

- 2013 Poméz 298/18; 298/29; 298/36; 088/16; 088/17; 088/18,

3614 hrsz.

Elejtést iranyito személy: Paksai Gergely

Kérjik szives turelmiiket és megértésiiket az esetleges kellemetlen-
ségekért!

Ha a fentiekkel kapcsolatosan bejelentése van, jelezze a pomaz@
pomaz.hu-n vagy a (26) 814-381-es telefonszamon. Amennyiben vad-
karral kapcsolatos bejelentést szeretne tenni, az tartalmazza: mikor,
hol, milyen kar keletkezett, valamint a bejelent6 pontos adatait (név,
lakohely, telefonos elérhet6ség).

PomAz VAROS ONKORMANYZATA
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Majus 15-23. kozott a helyettesités a kovetkezdképen alakul:
Madjus 15-én Dr. Sztranyay Anette,

M4jus 16-an Dr. Szdlas Manuela,

Majus 19-én és 20-an Dr. Vas Janos,

Majus 21-én és 22-én Dr. Sztrdnyay Anette,

Ma4jus 23-an Dr. Szdlas Manuela.

A helyettesitések mindig a helyettes orvos rendelési idejében zaj-
lanak!

Kérjuk 6noket, hogy Pomdz varos honlapjan, a hirek rovatban, illet-
ve a rendeld ajtajan taldlhato kiirasokbdl tajékozodjanak a rendelés-
sel kapcsolatos véltozasokrol!

gyintézést

Helybe visszilkkaz U
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Szeretettel meghivjuk Ondket a pomazi aranytojas legendaja nyo-
man sziiletett husvéti jatékra, egy varosi tojaskeresd sétaral A legenda
szerint egy Pomazon elkészalt tytk felszallt a K&8hegy ormaira, sétalt
a Messelia lankain és talan a Dera-patak vizébél is kortyolgatott, em-
berfia sosem tudja meg. Az viszont bizonyos, hogy csoddk csodajara
a tyuk piros éridstojasokat, sot! egy aranytojast is tojt varosunkban!
A csodatyukrél sz6l6 mesét és a meséhez kapcsolddo szinez6t min-
den bdlcsédés, dvodas és elsos gyermek ajandékba kapja az 6nkor-
manyzattol, és ha kedviik tartja, jarjanak utana, vajon tényleg igaz-e
a torténet! Keljenek Utra és keressék-kutassak fel varosunkban az 6ri-
astojasokat és fotdzzak le magukat a hires pomazi aranytojassal! De

Elt egyszer Poméazon egy szegény gaz-
da, s annak egyetlen tyukja. Tortént
egyszer, hogy a tyuk kirepiilt a tanya-
rél és elkoszalt.

Ki tudja merre jart? Talan a Mesél6-
hegy lankas lejtéin, vagy a Kéhegy
meredek ormain, netan a Dera-patak
partjara szallt, hogy annak hus vizébdl kortyolhasson... Emberfia
sosem tudja meg.

Az viszont bizonyos, hogy lagy szellé lengedezett azon a ta-
vaszi estén, amikor a szegény ember a tytk keresésére indult.
Egyszer csak halk kotkodaldsra lett figyelmes, s hat lass csodat,
a tyukja egy arnyas fa tovében, egy oriasi piros tojast tojt éppen!
A szegény embernek szeme-szdja elallt a csodalkozastél! Karja
ala kapta a tyukot és elindult vele a varosba, hogy elhiresztel-
je, amit latott. Ahogy ment-mendegélt, a tytk idonként hangos
kotkodacsolasba kezdett, s mindannyiszor egy 6ridsi piros tojast
tojt! Sok ember sereglett a pomazi csodatyuk koré, mindenki latni
akarta a csodat. Ekkor olyan hangos rikdcsolasba kezdett, hogy
az emberek szanaszét szaladtak. Mire visszatértek, egy oriasi
ARANY tojas tiindokalt a fiiben! A nap sugarai dromtancot jartak
az aranytojason, fénye beragyogta a pomazi égboltot. Az embe-
rek korbejartdk, megcsodaltak az éridsi tojasokat, és otthagytak
valamennyit, ahova a tyuk tojta, hogy az egész vilag a csodajukra
jarhasson!

Talan igy volt, talan mese volt...

Jarjatok utana!

Ha szeretnéd megmutatni a vilagnak, hogy mit jelent szamodra Po-
maz, akkor eljott a te id6d! Rajzolj, fess, fotozz, készits videdt ,Az én
Pomdzom..” szellemében és kildd el nekink az azenpomazom.
pmhk@gmail.com e-mail cimre legkésébb 2025. augusztus 18-ig.

Minden beérkezett palyami kidllitasra kertl Pomdz Véaros Napjan
2025. szeptember 20-an,* valamint a zsGri altal legjobbnak itélt pa-
lyamUveket értékes jutalomban részesitjik.

MESELD EL, MUTASD MEG, OSZD MEG, MILYEN A TE POMAZOD!

* A kirekeszté, bdntd, az emberi méltésdgot és az alapvetd etikai normdkat
semmibe vevd pdlyamtivek nem keriilnek kidllitdsra, automatikusan kizdrdsra
kertilnek.

PIIHK cSAPATA

siessenek dm, mert a csodatytk gazdaja aprilis 25-én Gsszegyljti és
hazaviszi a tojdsokat! Ha pedig valaki utkézben taldlkozik az aranyto-
jast tojo csodatyukkal, mindenképpen hivjon, mert azota is keressiik!
Reméljiik, hogy minél tobb gyermek, sziil6 és nagysziilg részt vesz
majd a husvéti tojaskeresésben és élvezik majd a nyomozast! Java-
soljuk, hogy a MUvelédési Haz, a Szelistye park, a Varoshdza park,
a Walldangelloch tér, a Hésok tere, a Katolikus templom és a Szé-
kelykapu kérnyékét mindenképpen vegyék célba! Ha van kedviik, ké-
szitsenek fotokat a felfedezett kincsekrél, amelyeket feltélthetnek a
»Husvéti tojaskeresé séta Pomazon” nevii Facebook-oldalra.
Taldlkozzunk a vérosi tojaskeresésen és hangolédjunk egyitt hus-
vétral
ALDOTT HUSVETI UNNEPET KiVAN POMAZ ONKORMANYZATA
nevében:
LEIDINGER ISTVAN
polgdrmester

40x40

sbor kiallitasa
Farkas Péter Gabor ;
a pomazi Teleki-Wattay Kastélyban
i 9025. aprilis 13. 16.00
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- Marcius 13-i Glésén a képviselo-testiilet
megszavazta a varos 2025. évi koltségve-
tését. 1dén 4,7 millidrd forintbol gazdalko-
dik a varos. Ebbol a mikodési kiadasok 4,5
milliard forintot tesznek ki, a felhalmozasi
kiadasok 6sszege 108 millio, az 6nkormany-
zat finanszirozasi kiadasainak 6sszege 59,5
milli6, az 6nkormdnyzat egyéb mukodési
célu kiaddsainak 6sszege 824,4 milli6 forint.

- A képviseld-testiilet megismerte és elfogad-
ta a Pomazi Szerb Nemzetiségi Onkormany-
zat és a Pomazi Német Nemzetiségi Onkor-
manyzat 2024. évi tevékenységérol szolo
beszamolojat.

- Modositottak az 6nkormanyzat Szervezeti
és Mukodési Szabalyzatat, megsziintették
a tandcsnoki poziciokat, és atszervezték a
bizottsagokat.

Bizottsagok elnokeinek és tagjainak jegyzéke:

Pénziigyi és Ellendrzési Bizottsag

EIndk: Orszag Istvan

Tagjai: Forgach Marton, Sarkadi Attila
Kiilsé tagjai: Andrasné Murdnyi Borbdla,
Hajdler Szilvia

Varosfejlesztési, Varosiizemeltetési és Kor-
nyezetvédelmi Bizottsag

Eln6k: Bede Andras

Tagjai: Nagy Istvan, Hardi Péter, Kassai Attila
Kiilsd tagjai: Szczuka Attila, Olah Gabor, Be-

dey Gyorgy

Humanpolitikai Bizottsag

EIndk: Nagyné Farkas Annamaria

Tagjai: Elek llona, Orbanné Javorics Judit
Kiilsd tagjai: Talos Zsuzsa, Hernady Zsolt

- Elviekben tamogatta a testilet a Pomazi
Hétszinvirdg Ovoda-Bolcsdde datszervezé-
sét, vagyis az 6voda és a bolcséde kettéva-
l4sat.

- Kiirtak a Pomdz Vdros Kozoktatasaért és a
Pomdz Varos Egészségligyéért dijak elnye-
résére a felhivast. A részletes tajékoztato
megtaldlhato Pomaz véros honlapjan, a Hi-
rek kozott.

- Szentendre Varos Egészségiigyi Intézmé-
nyeivel egytttmuikodve dietetikai szakren-
delés fog mikodni a Jankovich Gyula utcai
orvosi rendelében.

- Megismerték és elfogadtak a képviseld-tes-
tilet 2025-2029. kozotti idészakra szold
gazdasagi programjanak elsé olvasatat.

- Elfogadtak, hogy Molnar-Bruder Géza le-
mondott haromhavi alpolgarmesteri tisz-
teletdijardl és koltségtéritésérol. Ezt az
Osszeget a koltségvetés targyaldsakor a
Szarkaldb utca rendbetételére ajanlotta fel
az alpolgarmester ur.

Bozoki Lajos, Kerékjartd Agnes, Laszlovszky
Jozsef, Hernady Zsolt és Szczuka Attila vol-
tak a meghivott el6addi a rendezvénynek,
amely a Szent Istvan kirdly plébaniatemplo-
mot és Jeges Erné freskoit mutatta be.

A konferencia programja a Pomdz Baratai
Tarsasag szervezésében valosult meg, ame-
lyen az egyesilet bemutatta a 2024-ben,
a Magyar Mvészeti Akadémia palyazati

A beiratkozashoz sziikséges tovabbi infor-
maciok elérhetdk a Pomdazi Hétszinvirag Ovo-
da-Bolcséde  (www.hetszinvirag-pomaz.hu)
vagy a varos (www.pomaz.hu) honlapjan.

Pomaz Varos Onkormanyzata meghizasabdl
a Pomdz Kft. munkatdrsai marcius kdzepén
osszeszedtek és elszdllitottak 20 kobméter-
nyi illegdlisan lerakott lomhulladékot a Béke
utcabol.

Ugyancsak a Béke utcabol a hénap végén
60 kobméter zoldhulladékot tavolitottak el,
ami 520000 Ft-ba keriilt a varosnak.

A Pomdz Kft. munkatarsaink folyamatosan
dolgoznak azon, hogy Pomdz kozterliletei
mindig rendezettek és tisztdk maradjanak.

Kérjuk, hogy Ugyeljenek a hulladék meg-
felelé elhelyezésére, hogy kozosen fenntart-
hassuk varosunk tisztasagat!

-
tamogatdsaval megvalo- OHEDE

sult projektet: ,A pomazi rk.

templom, Jeges Ernd, Rémai iskola, az 1950-
es évek magyarorszagi templomfestészeti
programjai” témakorben.

A konferencidn elhangzott el6addsok
megnézheték a Pomdz Online Youtube-csa-
torndjan.

F i ==

Foté: Czimer Mihdly
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Orszdg Istvdnt, a Pénziigyi és Ellendrzési Bizottsdg elndkét, a 3. szdmu kirzet eqyéni képviseldjét kérdeztiik a bizottsdgi
munkdrol, a vdros idei kiltésvetésének lehetdségeirdl, a forrdshidny lehetséges pdtldsdrdl, és arrdl, hogy a sajdt kirzetében

milyen tervei vannak.

Milyen feladatai vannak a Pénziigyi
és Ellendrzési Bizottsagnak?

Gyakorlatilag minden olyan testiileti dontést
- amelynek van pénzuigyi vonzata -, meg kell
vizsgalnunk, hogy a varos koltségvetésében
erre van-e fedezet, illetve honnan lehetne
azt atcsoportositani. Ezen kivil vizsgaljuk az
onkormanyzati tarsasagok gazdalkodasat.
A legfontosabb munka a koltségvetés elké-
szitése. Természetesen ezeket a munkakat a
hivatal el- illetve el6késziti. De a kéltségvetés
olyan nagy terjedelmi és dsszetett, hogy a
képviseléi dontések segitése érdekében egy-
szer(siteni kell. Ezt az &sszevondst az utob-
bi években elkészitettem és megosztottam a
tobbi képviseldvel.

Az el6z6 ciklushoz képest tobb uj
tagja is van a bizottsagnak, milyen
az egyiittmiikodés Onok kozott?

A bizottsag tagjaival jo a kapcsolat. Ugy ér-
zem, hogy mindannyian Pomaz érdekeit tart-
jak a szemik el6tt. Ez nem azt jelenti, hogy
mindenben egyetértlink, vannak kisebb véle-
ményklonbségek, de én elégedett vagyok a
bizottsagban kialakult hangulattal.

Elfogadtak a varos idei koltségveté-
sét. Mi a véleménye a vdros pénz-
tigyi lehet6ségeirdl és annak kere-
teirol?

Az 6nkormanyzat 1,74 milliard forintot kap az
allami koéltségvetésbél, a helyi adokbol 1,46
milliard forint bevétele szarmazik, amibdl
épitményadd 351 millié Ft, telekadd 71 millié
Ft és iparizési ado 1 milliard Ft. A kiaddsok
két f6 részre bonthatdak; egyrészt azokra a
tételekre, ahol nem tudunk véltoztatni, mert
ezek olyan kiaddsok, amelyekre mindenkép-
pen kell forrast biztositanunk. Ilyen az in-
tézmények finanszirozasa (évoda, bdlcséde,
SZSZK, Muvel6dési Haz, Polgarmesteri Hiva-
tal), ami 2,56 milliard Ft, és amelynek a legna-
gyobb részét a rezsi és bérkoltségek teszik ki.
Ezen fellil kell még a varost iizemeltetni, ahol
mar megkotott szerzoédések vannak, példaul
a kozvilagitas karbantartasa és aramellatdsa,
a téli sikossagmentesités, az utak katyuzasa,
a koztéri szemetesek Gritése, a zoldfeliiletek
karbantartdsa. Ezek mellett vannak azok
a tételek, amelyek elosztasarol a képvise-
|6i-testilet donthet és ahovd a fejlesztések
és egyéb kiadasok tartoznak. Sajnos a ma-
sodik rész, amelyr6l szabadon dénthetiink,
eltorpil az els6 részhez képest. Pedig fej-
lesztési javaslatokban bévelkedink. Az idén

is tobb, mint egy milliard forintnyi olyan fej-
lesztési lehetdség kerilt a koltségvetés elsd
tervezetébe, amire nincs fedezet. Ezt tobb
[épcs6ben csokkentettitk beruhdzasok és fej-
lesztések kihuzasaval és igy maradt kb. 300
millio forint a legelkerlhetetlenebb kiada-
sokra. Ez Pomdz szamdra nagyon kis dsszeg.
A szinvonal fenntartdsara sem elegend®.

Az elvonasok miatt keletkezett hi-
anyok pétlasara milyen javaslata
lenne?

Ez egy nagyon nehéz kérdés. A kiadasok
csokkentésére nem nagyon van lehet6ség.
Energetikai korszer(sitésekkel lehet faragni a
koltségeken, de az révid tdvon nem hoz meg-
takaritast a beruhazasi koltségek miatt. Még
ESCO finanszirozas esetén is - ami azt jelen-
ti, hogy a beruhdzast az elért megtakaritas-
bdl fedezziik - csak j6 par év mulva ériink el
kiadascsokkentést. Masik lehet6ség a bevé-
telek novelése. Ezek lehetnek elnyert palya-
zatok vagy az 6nkormadnyzati bevételek no-
velése. A bevételeket vagy ingatlaneladasbdl
vagy adobevételek novekedésével lehet elér-
ni. A legnagyobb addbevételiink az ipar(izési
adébdl van, amelynek novekedését jo lenne
elérni. Vannak tervek az ipartelep bévitésére.
Itt sajnos két probléma is felmeriilt. Egyrészt
ezek koltségesek, példaul a tervezés, az infra-
strukturdlis beruhdzasok. Mdsrészt az dllami
koltségvetés elvonja az ipariizési adonoveke-
dést az 6nkormanyzatoktdl. Ezen kivil még
az épitmény- és telekadék vannak, amelyek

bevételt biztositanak. Ezeket a lehe-
toségeket mind meg kell vizsgalni, de
ezek nehéz dontések lesznek.

Régi tervei kozott szerepelt
a varosban a kozvilagitas
megujitasa, ami a remények
szerint elindul idén.

Ez egy régi torténet. Még 2020-ban
kezdeményeztem, hogy korszer(-
sitsik a kozvilagitast Pomadzon.
Egyrészt mar akkor sem volt tdl jo
a minésége, egyszer megmértem
par helyen a vilagitasi szinteket és
siralmas  értékeket tapasztaltam.
Mdsrészt a meghibdsodasok szama
is magas volt. Ezen kivil mar akkor
is arra szamitottunk, hogy az ener-
giaarak néni fognak. Elso lépésként
megprobaltam megszerezni a lampa
nyilvantartast. A hivatalban nem volt
meg, igy az ELMU-tél kellett meg-
kérni. 2021-ben szerettem volna egy
ESCO finanszirozasha belevagni, de ez nem
sikerilt, nem tamogattak a tervemet. Ez az
akkori arakkal jo tzlet lett volna. Sajnos 2021
kozepétdl elkezdtek emelkedni az arak. Nem
csak az dram dra, de a kozvilagitas korsze-
risitésére kapott drajanlatok is jelentésen
ndttek. Mivel az dnkormanyzat szamara az
aram dra a lakossagi aremelkedésnél is jelen-
tosebb volt, ezért még most is megéri fejlesz-
teni, nem beszélve a vilagitds mindségének
javuldsardl. Remélem, most mar tényleg elin-
dul a fejlesztés, még ha csak egy mintatert-
leten is. Utana pedig a varos tobbi részére is
sor keriilhet.

A sajat korzetében mit szeretne
megvalositani?

Tervem nagyon sok van, de nem tudom, hogy
ezek kozul mit tudunk megvalositani. Ha az
allami koltségvetéstol kapott 6sszegek nem
véltoznak, vagy nem lesznek palyazatok (ala-
csony onrésszel), amelyek ebben segitenek,
akkor nehéz helyzet eldtt allunk. A korzetem-
ben még beltertleten is vannak nagyon rossz
utak. Van, ahol egyaltalan nincs vilagitas.
Tobb helyen rendezetlenek a telekviszonyok.
A Klissza alatti rész minél nagyobb hanyadat
szeretném megtartani zold teriiletnek. Jo len-
ne még egy Utvonal a Bem Jozsef utcan kiviil,
ahol el lehetne hagyni ezt a varosrészt. Eze-
ken a terveken dolgozunk és remélhet6leg
lesz megoldas a megvaldsitasra is.

N.Sz.

P
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Szomoru  szivvel
tudatom minden-
kivel, hogy Ba-
lazs Laszlé Gabor
2025. marcius
9-én, egy csendes
hajnali  pillanat-
ban elhunyt.

Osszeszorul a
szivem, ahogy le-
from a mondatot,
és faj pontot ten-
ni a végére. Pedig
mar hetek 6ta tudtam, hogy az (t, az elvalas
felé vihet mar csak minket, és barmennyire
is lassitom |épteinket, kozeledik az elkerl-
hetetlen. Hidba Laci lelki akarata, elhivatott-
saga, élni akarasa, a test a sok kiizdelemben
meggyotrédve mar kifaradt, és ,ezer sebbdl
vérzett”.

Méltatnom, magasztalnom kellene
most nekrologba illéen palydjat, sikereit,
eléadoémUvészi/szinjatékos mivoltat. Sorol-
nom a felkéréseket, elismeréseket, dijakat,
de most csak - megvaldsult és félbemaradt
- kozos tervek, el6adasszerkesztések, vers-
keresések és olvasasok, versértelmezésben
toltott meghitt éjszakdk, probak, versenyek, a
hétkoznapi dolgok kozott olykor hattérbe szo-
rult kozos alkotds élményeiben Usz6 napjaink
élményeinek képei tolakodnak a szivembe és
fejembe. Ahogy, gondolom mindenkinek van
ilyen képe, gondolata aki ismerte, vagy csak
taldlkozott valamilyen formaban mivészeté-
vel, igy kerlve kozelebb Laci lényéhez. O, a
benniink hagyott nyomokban él mar tovabb...

Most ,at is adom Neki a sz6t” Folytassa
a sorokat, btcstzzon, tizenjen helyettem az
egyik, a kozelmultban altala tébbszor is szi-
vesen megszolaltatott vers dltal:

Reményik Sdndor:
Végrendelet

Fdradtsdgom adom az esti drnynak,
Szineimet vissza a szivdrvdnynak.
Megnyugvdsom a tiszta, cséndes égnek,
Mosolygdsom az 6szi veréfénynek.

Sok sétét titkom rdbizom a szélre,
Semmit se vdrva és semmit se kérve.
Kik tldoztek dt tiiskén, vad bozéton:
Kétségeim az drvényekbe szérom.

A holtom utdn ne keressetek,

Leszek sehol - és minden(itt leszek.

Akarata szerint temetése nem lesz, de
Lacit éltetd, kotetlen, kénnyed, barati han-
gulatu taldlkozo szervezés alatt all, amelyre
varunk majd mindenkit szeretettel!

TiBA KRISZTINA

A hagyomanyok szerint a nemzeti (innep
- marcius 15-e - el6estéjén adtak at az idei
Kossuth-dijakat. Kossuth-dijat kapott ebben
az évben a Pomdzon él6 Petrds Mdria nép-
dalénekes, keramikusmlivész, és Dobrentei
Kornél ird, kolto.

A méltatas szerint:

Petras Maria népdalénekes, keramikusmu-
vész, a Magyar Mivészeti Akadémia rendes
tagja Magyarorszag szamara kivételesen érté-
kes miivészi palydja, a moldvai csango kultdra
paratlan dalkincsének megdrzését és auten-
tikus megszolaltatasat szolgdld eléadomuivé-

Két napon keresztiil, tobb mint 600 6vodas
és iskolds élvezhette a Guliba Tarsulat Hu-
szarkodok, illetve Paar Julcsi Kerekerd6 cimi
népzenei, néptancos, népmesés produkcidit
a Muvel8dési Hazban.

A Kevély Tancegyittesert Alapitvany célja
ezzel a programsorozattal, hogy a népi ha-

szete, valamint a tradiciondlis témak irant ku-
[6n6sen fogékony keramikusmavészi munkdja
elismeréseként vehette at a dijat.

Dobrentei Kornél Babérkoszoru és Jozsef
Attila-dijas iro, kolto, ajsagiro, a Magyar M-
vészeti Akadémia rendes tagja Magyarorszag
szamara kivételesen értékes mivészi palydja,
a hit és a hazaszeretet 6rokérvényi témait és
az emberi 1€t sorskérdéseit sajatosan gazdag
nyelvi eszkdzokkel abrazold lirai alkotasai,
valamint az ifjusagi irodalmat gazdagité pro-
zairoi tevékenysége elismeréseként kapta a
kitintetést.

gyomanyokbol meritkezd, szinvonalas gye-
rekeldadasok minél tobb pomazi fiatal sza-
mara elérhetéek legyen. Mindez nemcsak a
nemzeti identitasukat erdsiti,
hanem testet-lelket gyogyi-
to hatdssal is bir szamukra.
Az eléadasok alatt a zene és
tanc minden gyerekre hatas-
sal volt, még tltikben is jart
a labuk, izegtek-mozogtak.
Nehéz is egyhelyben marad-
ni ilyen lendiletes eléadok,
magdval ragadd, er6teljes
produkciok mellett.

A kezdeményezést lelke-
sen fogadtak a pedagogusok,
és a visszajelzések alapjan
mar most varjadk a folyta-
tast!

Koszonjik a Hal-
mos Béla programnak
(NKA) a tamogatast!
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A népi esillagismeretrdl, a esillagdszat kialakuldsdrol és fejlidésérdl, az univerzumban betiltitt szerepiinkrdl beszélgettiink
Vizi Péter amatdr esillagdsszal, aki a Péttyds Bigre kdvézo meghivdsdra tart elGadds-sorozatot vdrosunkban.

Csillagaszati témakkal foglalkozé
stand-upokat tart, tavaly év végén
pedig megjelentette ,A magyar nép
csillaghagyomanya” cimi konyvet.
Mi a célja az el6adasoknak?

A konyvvel és az eléaddsokkal is az ismeret-
terjesztés a célom, hogy eljusson mindaz az
ismeret az emberekhez, amit tudunk. A szer-
z6 - a 92. évében lévo Bartha Lajos bacsi -
1942 6ta gylijtotte az anyagot a konyvhoz.
Az adatok konyvtarazasbél, szakemberektél
szarmaznak, a kéziratot szakember lektoral-
ta. En 1973 6ta vagyok amatdrcsillagasz. Az
elsd tavcsoves eldadast Pomazon még 1974-
ben tartottuk Banati Jozsef baratommal a
mozibol hazafelé mend embereknek.

Mi jellemzi a magyar népi csillag-
ismeret?

A természeti népek — ahogy a honfoglalaskori
magyarsag is - azt orokitették meg az égen,
ami a hétkdéznapi életiiknek a része volt. A le-
telepedett népeknek a gazdalkodas Gtemezé-
séhez szitkséges volt tudniuk, hol tartunk az
adott évszakokban, mikor kell szantani, vet-
ni, mikor jon az arviz. Ehhez figyelték a Nap
és a Hold mozgasat, amit az évszakokhoz és
a munkalatokhoz tudtak kotni.

Mikor és melyik vidéken lett tudo-
many a csillagaszatbol?

Kr.e. 1600-1500 kérnyékén Mezopotamia-
ban olyan mértékii és szervezett volt a tar-
sadalom, hogy az ellatasarél gondoskodni
kellett. A varoslakdk nem tudjak maguknak
megtermelni, amire sziikséglk van. Az éves
mezégazdasagi termelést idtemezni kellett,
hogy tudjék mikor vessenek, arassanak,
mikor arad a folyo, mikor jon az esd. Mivel
akkor nem volt naptar, készitettek. Kijeldl-
ték az év 4 legjobban meghatarozhaté nap-
jat, a téli-nyari napfordulét és a tavaszi-6szi
napéjegyenléséget. Ezeket egy leszirt bot
segitségével meg lehet hatdrozni. Erre kije-
l6ltek 4 csillagképet. Figyelték, hogy a Nap
hol halad az égen, és azt a csillagcsoportot,
amiben akkor a Nap allt, elnevezték. Hogy
miért Ikreknek, Raknak, stb.-nek nevezték
el, azt nem tudjuk, csak feltételezések van-
nak rola. Aztan megtoldottak néggyel, majd
még néggyel, igy lett a 12 csillagkép. Téluk az
égboltismeretet a kereskeddk vitték at az an-
tik gorog kulttraba, akik megalkottak a mai
csillagaszat alapjait. Eratoszthenész, Arisz-
totelész, Ptolemaiosz nagy tudésok voltak,
akik hihetetlen egyszer(i eszkozokkel, sajat
esziikkel, logikajukkal, par botdarab segitsé-

gével sok mindenre rajottek, megalapitva a
mai csillagdszatot. Az antik gorog kultdrabol
a romaiak nem sokat vettek at, nem nagyon
fejlesztették. Majd jott néhany sotétnek
mondott évszazad, amikor Europaban szinte
senki nem foglalkozott tudomdnnyal. A 8-9.
szazadban, az Ibériai-félszigetet elfoglald
arabok kozvetitésével kerilt at latin nyelvre
az antik vildg gorog tudomanya, dtmentve
azt az eurdpai kulttra szamara. Ebbdl fejlo-
dott ki a csillagaszattudomany.

Kdzben technikailag is fejlodott az
emberiség.

Galileiig a csillagdszat muszerei tobbnyire
fabol készilt eszkozok voltak, ezeket dssze-
foglalé néven asztrolabiumnak hivjuk, amivel
szogeket mértek. Lippershey, londoni optikus
talalta fel és készitette el az els6 tavcsovet. Fél
évvel késobb kerult Galileihez, 6 kezdte el el6-
szor tudomanyos magyarazatokkal ellatni és
publikalni a tdvcsoves felfedezéseit. Az 1700-
as évek utolsé harmadaban az angol Dollond
épitette meg az elsé muszakilag is alkalmas,
n. akromatikus tavcsovet. Ez utan hatalmas
fejlodés kovetkezett, és ahogy a tavcsovek
fejlodtek egyre tagult az ismert univerzum
is. Jelenleg mar egy 35 méter tukoratmérsji
tavcsd épll, ami 3 év mulva lesz kész. Most
egy 10 méter tukoratmérsji tavesd a legna-
gyobb. Minél nagyobb egy tavcs6 atmérdje,
anndl messzebbre lat. Az épilé tavcsé 100
fényéven bellil lévé exobolygoknak a légkorét
képes lesz kimérni. Ez nagyon fontos, hogy
meg lehessen saccolni, van-e ott élet.

Az eléadasokon mit tud atadni eb-
bél a rengeteg ismeretbol?

Mindig Ugy hatdrozom meg az el6adasok
tartalmat, hogy az embereket legjobban ér-
deklé témakrol beszéljek, egy nagy képet
felfestve. A Pottyds Bogrében folyd el6ada-
sokon példaul sz6 volt a vilaglirbél minket
fenyeget6 kozmikus katasztrofakrol, aprilis-
ban pedig az tirszonddinkkal fogunk utazni a
naprendszerben. Emellett szoktam tavcséves

bemutatdkat is tartani. Ezeknek nincs el6re
meghirdetett idopontjuk, mert idojarasfiggs.

Tényleg olyan nagyon befolyasoljak
a csillagok a mi egyéni életiinket?

Szamos tudomdnyos kutatds készilt az
asztrologia igazsagara vonatkozoéan, 1000-
10000-es mintakon. Sok olyan, amibe aszt-
rolégusokat is bevontak, hogy mennyire
képesek eltaldIni egy ember gyengeségeit,
erfsségeit, foglalkozasat. Egyetlen vizsgalat
sem igazolta a statisztikai hibahataron tul
az asztrolégia mikodoéképességét. Ez persze
nem jelenti azt, hogy nem talalunk olyan em-
bert, akinek az asztrologusa mindig eltaldlta
a tutit, és az gy lett. Ez a statisztika.

Mennyire é16 az a kép, amit latunk?

A csillagok kora nem mérheté emberi élet-
ben. Millidrd években mozog egy csillag éle-
te az id6éskalan. A csillagos égbolt ugyanaz,
amit az antik vilagban is lattak, a csillagok
egymashoz viszonyitott helyzete gyakorlati-
lag nem valtozott azéta. Vagyis Matyds kirdly
és Arisztotelész is ugyanezt az égboltot latta,
ugyanigy, amit mi.

Nekiink hol van a helyiink és a sze-
repiink ebben az egész mindenség-
ben?

Jelen pillanatban azt tudjuk mondani, hogy
csak a Foldon van élet. 1995 ota vizsgaljuk
az exobolygokat, azaz a naprendszeren kiviil,
mas csillag kortl keringd bolygokat. Ma mar
tobb ezret ismeriink bel6lik. Jelen pillanat-
ban lakhaté zéndban keringé, foldszert, élet
szempontjabdl esélyes bolygo talan 2-3 lehet
a tobb ezerbél. Ahhoz, hogy a Féldon értelmes
élet legyen, rengeteg dolog rendkiviili egyutt
dllasanak kellett 6sszejonnie. Nagyon kellene
vigyazni itt az életre, megbecstilni és értelmes
dolgokkal foglalkozni. Innen mi nem tudunk
elkoltozni belathatd idén - évszdzados id6-
tavlaton - beliil sehova az univerzumba.
NAagy SziLvia
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Régi vagyunk és terviink volt egy kistérségi
egylttmikodés megvalositdsa. Ennek kere-
tében azoknak az egymadssal szomszédos
telepuléseknek az onkormanyzataival, civil
szervezeteivel és informdlis csoportjaival
szeretnénk egyittm(ikodni, amelyek a tér-
ség adottsdgaibol adédéan ugyanazokkal a
nehézségekkel szembestilnek, és igy hasonlo
kihivasokkal kiizdenek.

Az ERDEKKOR egy olyan informélis ér-
dekegyezteté férum, ahol a kistérség civil
szervezetei és dontéshozéi (6nkormanyza-
ti képvisel6i) egyfajta civil-6nkormdnyzati
kerekasztal keretében rendszeresen meg-
vitathatjak a térséget érintd problémakat,
kozésen keresve mindannyiunk szamara
legjobb megolddsokat. Ennek kdszonhetéen
folyamatos parbeszéd (egyeztetés és kom-
munikacio) johet létre a kistérség aktiv civil

Szervezett, kotelezé veszettség elleni ebol-
tast az alabbi idépontban végez Dr. Bandli
Jozsef allatorvos:

Aprilis 4. 17.00-19.00
Aprilis 11. 17.00-19.00
Aprilis 25. 17.00-19.00

Helyszin minden idépontban a Diéfa ut-
cai Allatorvosi rendeld.

Az oltas koltsége a tulajdonost terheli és a
helyszinen fizetendd: 7.000 Ft/eb

A 164/2008 (XI1.20.) FVM rendelet 4.§
(7) bekezdése alapjan, veszettség ellen, csak
elektronikus transzponderrel (chippel) meg-

A Magyarok Szovetsége Pomadzi Kozdssége
és a Gyongy Gyogyitofalu Alapitvany altal ko-
z6sen inditott féléves Léleknemesité képzés
marcius 23-an befejezédott. A pomazi Civil
Hazban tartott képzésen 21 f6 végzett, ezek
kozott van pomdazi, szentendrei, budapesti,

lakossaga és dontéshozéi kozott, ami bar-
milyen helyi vagy kistérségi tigy képviseletét
er@sebbé teszi.

Ennek érdekében a Pomazi Civil Szvetség
szervezésében és moderdlasaval 2025 feb-
rudrjatol havi rendszerességgel elinditottuk
- elsésorban, de nem kizarélag Budakalasz,
Csobanka, Pomaz és Szentendre részvéte-
lével - a kistérség civil-onkormanyzati ér-
dekegyeztetd forumat, melyre a kistérséget
érint6, és a meghivottakkal elézetesen egyez-
tetett, aktudlis témakkal készulink, de teret
engediink a spontan felmertl6 tgyeknek,
kérdéseknek és az ezek mentén kialakuld
parbeszédnek is.

A programsorozatot elsésorban a kistérség
egymashoz sok szalon szervesen kapcsolddd
négy teleplilés civil szervezeteinek és dnkor-
manyzatainak meghivasaval szervezzik, de

jelolt eb olthaté. Ha az eb ezzel nem rendel-
kezik, oltas elétt hivjon az alabbi telefonsza-
mokon.

Lehet6ség van arra is, hogy az oltas haznal
torténjen, a telefonon megbeszélt idépont-
ban. Hivhatd vagyok: (30) 9742-548-as és a
(30) 8670-716-0s mobilszamokon.

A 81/2002. (IX.14.) FVM rendelet értel-
mében 2003-tol kotelez6 az ebek féregtele-
nitése, a védooltas beadasanak feltétele - a
féreghajtdszer koltsége 10 kg-onként 400 Ft.

Ennek értelmében kérjlik az eb tulajdono-
sokat, hogy a beoltandé eb sulyanak meg-
felelé osszeget is sziveskedjenek magukkal
hozni.

Az oltas kotelezd! Az oltatlan eb tulajdo-
nosa ellen szabdlysértési eljarast kell kez-

Flsadé: \
. ergely
borzsonyligeti, dunakeszi, ceglédi, pi- Dr. ](almal‘ Mel‘lﬂ-‘e! Gtﬁ B
lisvorosvari, godi, sét 2-en még Ludas- niveny-genetikus, fejlesz

rol is jottek.

A végzettek elhatdroztak, hogy elsé
kozoés bemutatkozdsukat Pomdzon
a Lovasmajdlison és Gyereknapon a
Magyar Varban tartjak. Erre a napra
igérkeztek még a Gyongy Alapitvanynal
az orszag mas részén végzettek és okta-
toik, valamint mads pomazi testet-lelket
kezel6k példaul csontkovdcs, Reikis, stb.
Osszességében legalabb 20-an varjuk
majd azokat, akik szeretnék megtapasz-
talni vagy ismét atélni milyen mikor testet
- lelket - szellemet egységként kezelik.

BALOGH J0ZSEF

(Magyar esteld) ®

2025. prilis - Pomazi Polgdr

az események nyitottak, igy a tavolabbrol be-
kapcsolodni szandékozo Duna menti és pilisi
telepulések civil szervezeteit és dnkormany-
zatait is szivesen latjuk azokon.

A Forum elsé alkalman a Versenyképes
Jarasok Programrél szamoltak be a meghi-
vott polgarmesterek, mig a masodikon a Civil
részvételiség és érdekérvényesités helyi don-
téshozatalban érvényesithetd lehetdségeit
jartuk korbe.

A kordbbi és a kovetkez6 eseményekrél a
Pomazi Civil Haz Facebook-oldaldn lehet ta-
jékozddni:

https://www.facebook.com/profile.
php?id=100060360891078

Legkozelebbi férum alkalmunk 2025. ap-
rilis 8-an 18:00 oratol lesz a Pomazi Civil
Hazban.

A téma: a KISTERSEGI KOZLEKEDES.

deményezni, amelynek soran 50 000 Ft-ig
terjedd pénzbirsag szabhatd ki.

Felhivjuk figyelmiiket, hogy a kutya esetle-
ges kiilfldre szallitasanal a veszettség elleni
védooltason kivil a kutydk fert6z6 szopor-
nyica betegség ellen beadott véddoltasat is
igazolni kell.

A macskdk veszettség elleni véddoltasa
nem kotelez6, de a fertdzések megeldzése
érdekében minden macskatarténak ajanlott.

DR. BANDLI JOZSEF
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Pomazi Polgdr - 2025. prilis

Aprilis 1-t6l keddenként 15 ératol 10 alkalmas Memoriafejlesztd tréning.

Aprilis 4. 13.00 Kiséllat kiallitas.

Aprilis 5. 10.00 PMHK Lélekszoba Mentalhigiénés Klub Kévesiné Szabolcsi Evéaval.
Aprilis 7. 10.00 Nemzetkézi Roma Vilagnap: Madarak voltunk érzékenyité babeléadas.
Aprilis 10. 17.00 Butorfest6 ékszerkészité workshop.

Aprilis 14. 11.30 PMHK Baba-mama klub Kifor-Nyikos Katéval.

Aprilis 17. 17.00 Nyuszimesék a Konyvtarban.

Aprilis 19. 10.00 PMHK Husvéti Csaladi Délel6tt.

Aprilis 24. 17.30 Messze foldon... Utibeszdmolo a Kényvtarban Uticél: 1zland.

Aprilis 25. 10.00 Civilut Szenior Akadémia Pomaz eldadasok .

FOTOSARCR
TOMBOLA

Aprilis 26. 10.00-13.00 Tajhazak napja 2025 a Pomézi Orokség Tajhazban, foszerepben a

szerb és svab enterior.
Aprilis 27. 15.00 Nosztalgia délutdn.

Aprilis 28. 10.00-12.00 PMHK Sziilés utani regenerdcios klub Rapp Csillaval.

7025, APRILIS 19.10:00

ELAVETE

Aprilis 30. 11.00-13.00 PMHK Eletkezdet Szoptatasra Hangolo kérdezz-felelek klub Schaffer [~ S HELY. 2>

Erzsébettel. 18.00 Okotarsalgo.

Magyar koltészet napjahoz kotédo programok:

Aprilis 5. 9.30 IV. Pomazi Gyerekkonyv Fesztival.

Aprilis 5. Pottyds Bogre kavézo 19.00 Maszkura zenés verses estje 2 felvonasban.
Aprilis 12. 10.00 IV. Orszagos Versir6-Versmondo Verseny .

Pottyos Bogre Kavézo:
Aprilis 16. és 30. 19.00 Kvizest.
Aprilis 25. 18.00 Csillagaszati Standup.

Csiitortokonként 9.30 Babaval suttogo, 6lel6 énekszd.

Aprilis 27. 9.00 Vegan Brunch.

Aprilis 5-én a IV. Pomazi Gyerekkonyvfeszti-
val varja az érdekl6do csaladokat 9.30-13.00
kozott, amely a Pomazi Konyvtar szervezésé-
ben valésul meg.

Este a Pottyos Bogre kavézo ad helyet 19.00
orai kezdettel Bird Szabolcs Maszkura verses,
zenés estjének Poétds cimmel. Kilonleges
este lesz, hisz a Kavézo meghitt hangulata,
Maszkura kiilénleges hangszine garantalt kul-
turalis élmény lehet a vendégek szamara.

Ha érdekel dnmagad jobb megismerése, sze-
retnél ralatni emberi kapcsolataidra, problé-
maid gyokereire, ha szeretnéd oldani a ben-
ned rejl6 feszilltségeket, akkor szeretettel
varunk. Nyitottak vagyunk, barkit szeretettel
latunk, aki elfogadé és befogadd. Témaink
kivalasztasa rugalmas, elsésorban a részt-
vevok altal hozott problémakat jarjuk koril
- beszélgetiink, jatszunk, relaxalunk.

Az osszejovetelek havonta egy-egy
szombaton 10.00-11.30-ig vannak a Po-
mazi Miivelédési Hazban. Legkozelebbi
osszejovetel:
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Aprilis 12-én a IV. Orszagos Versiro-Vers-
mondd Verseny korondzza meg az egész
hetet, ahol egy(tt innepeljik a magyar kol-
tészetet és a koztlink €16 koltdket. Mondd el
a versed vagy csak hallgasd meg azokat, akik
igy 6rzik kultdrankat.

Bévebb informdciok: www.pmhkpomaz.hu

Var mindenkit szeretettel a Pomazi Mive-
l6dési Haz és Konyvtar prilisban is!

PMHK SZERVEZES

fassseversie #3 harigardeis
saindsz, i

Aprilis 5-én 10.00-kor: ,Hogyan legyiink
boldogok?”

Majus 17-én 10.00-kor: ,,Szeretni tehoz-
zad szegédtem” - életrdl — szeretetrol -
szerelemrél

Elézetes jelentkezés sziikséges, regisztra-
cio: szabolcsi.eva@gmail.com, (70) 258-0551

(Egyéni terapiara jelentkezés ugyanezen
az elérhetoségen. www.lelekszoba.hu)

-y

PMHK - Lélekszoha

Klub

a Pomazi Miivel6dési Haz csapata, és

Kovesiné Szabolcsi Eva mentalhigiénés
szakember, klubvezet6

(Unicornis Humanszolgalati Alapitvany)

Lépj be Te is batran a ,Lélekszobaba”,
torédj lelked egészségével, szeretettel va-
runk!
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Februdr végén az Okotdrsalgd vendége volt Téth Andi, a hulladékmentes életmdd egyik hazai képuiseldje. Watse,

Az eldadds szdmos fontos kérdést felvetett a hulladékesikkentés és a fenntarthatd hdztartds témdjdban.

Toth Andi

A fenntarthatésag egyre inkabb bekertl a kdztudatba, de sokan még
mindig gy érzik, hogy ez egy elérhetetlen cél, amihez drasztikus val-
toztatdsokra van szikség. Az eléado kiemelte, hogy nem a tokéletes-
ség a cél, hanem az, hogy mindenki megtaldlja a sajat életébe illeszt-
het6 megoldasokat.

Azindulas - sajat hulladéktermelésiink megismerése

Andi elmesélte, hogy mielétt attért volna a hulladékcsokkentd szem-
[életre, az 6 haztartasaban heti szinten egy 120 literes kommunalis
kuka és egy ugyanekkora szelektiv hulladékgyjto telt meg. Ez egy 6t
fos haztartasban teljesen atlagosnak tiint. Az évek sordn azonban,
fokozatosan bevezetett valtoztatasokkal, mara a kommunalis kuka
csak évente egyszer telik meg, a szelektiv hulladék pedig mindéssze
négyhavonta dral.

Ez egy inspiralé példa arra, hogy milyen szintre lehet eljutni, de
fontos hangsulyozni, hogy ez nem elvaras. A teljes hulladékmentes-
ség sokak szamara elérhetetlen - és nem is ez a cél. Inkabb egy irany,
amely felé mindenki a sajat lehet6ségeihez mérten tehet 1épéseket.
Mar néhany kisebb valtoztatas is jelentds kiilonbséget hozhat,
hiszen minden apré lépés szamit.

Az 5 alapelv a fenntarthatdbb haztartasért
A hulladékcsokkentés alapja 6t egyszerd, de hatékony szabaly:

- yK0sz6nom, nem kérem” - A legjobb hulladék az, ami nem is ke-
letkezik. Ha visszautasitjuk a felesleges csomagolasokat, ajandékba
kapott széréanyagokat, vagy épp az egyszer hasznalatos miianyago-
kat, maris kevesebb hulladékot termelink.

- sKevesebbel is beérem” - Gondoljuk végig, valoban sziikséglink
van-e egy adott termékre, vagy tudunk nélktle élni. Ha igen, vélasz-
szunk tartésabb, kdrnyezetbaratabb alternativat.

= ﬂt e
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- ,Kijavitom és tovabb hasznilom” - Ahelyett, OROKOR

hogy azonnal kidobnank valamit, prébaljuk megja-

vitani. Egy cipotalp cseréje vagy egy kisebb varrasi munka meghosz-

szabbithatja a ruhdink és targyaink élettartamat.

- ,Kiilon gyijtom” - A szelektiv hulladékgyujtés még mindig fontos
lépés. Ha jol valogatjuk szét a hulladékot, nagyobb esély van rd, hogy
valéban ujrahasznositjak.

- ,Komposztalok” - Ha csak egy dolgot vdltoztatsz meg, legyen ez!
Az élelmiszer-hulladék akdr 30%-dt is csokkenthetijiik komposztdlds-
sal. A lakdsban él6k szamara is vannak praktikus megoldasok, példaul
beltéri komposztalok.

Ne goresdlj ra! - A fenntarthatosag rugalmas fogalom
Sokan, amikor elkezdenek tudatosabban élni, szorongast érezhetnek,
ha visszacsusznak a korabbi szokasaikba. Fontos azonban tudatosi-
tani, hogy nem redlis egyik naprél a masikra teljesen (j szokasokat
kialakitani. Teljesen természetes, hogy idénként visszatériink a régi
mintakhoz, és lesznek olyan tertiletek, amelyeken sosem tudunk val-
toztatni. A lényeg, hogy megtalaljuk azt az egyensiilyt, ami hossza
tavon fenntarthato szamunkra, anélkiil, hogy allandé stresszt és
biintudatot okozna. A fenntarthatdsag egyéni ut.

Példaul, ha valaki kisgyerekeket nevel, eléfordulhat, hogy a prakti-
kum fontosabb szempont, mint a csomagolasmentes vasarlas, hiszen
a gyorsan elérhetd, elérecsomagolt ételek sokszor megkonnyitik a
mindennapokat. Ez nem kudarc és nem jelenti azt, hogy ne lehetne
fenntarthatd dontéseket hozni - példaul az eldobhato termékek rész-
leges kivaltasaval vagy az egyszertien bevezethetd hulladékcsokkentd
szokasokkal.

Praktikus informaciok és ingyenesen elérhetd forrasok

Ha valaki szeretné csokkenteni a haztartasaban keletkezé hulladékot,
szamos egyszer(, a hétkéznapokba kdnnyen beépithetd praktikus 6t-
let all rendelkezésre. Egy kivald kiinduldpont lehet Téth Andi ,Dobd
ki a szemetest! - Hulladékcsokkentés [épésrol [épésre” cimi konyve,
amely a Pomazi Konyvtarbol is kikolcsonozhetd. Emellett Toth Andi
honlapjan, Facebook-oldalan, valamint a Pomézi Okokdr weboldalan
is rengeteg hasznos tipp talalhato.

Mit tehetsz még, ha inspiralodnal?
Kozosségben konnyebb - Csatlakozz hozzank!

Pomazon egy tdmogaté kozosséget épitlink, ahol egymastél tanulha-
tunk és egyiitt kereshetiink fenntarthaté megoldasokat. Ha szeretnél
jobban megismerni minket, varunk nyilt napjainkon, ahol meséliink
helyi kezdeményezéseinkrdl, terveinkrél és Te is megoszthatod veliink
tapasztalataidat, javaslataidat, kérdéseidet.

Emellett majusban elinditjuk az Egyszeriibb Elet Okokért, ahol
egy tanulokor keretében gyakorlati tippeket, trikkoket osztunk meg
egymassal egy fenntarthatobb és tudatosabb élet kialakitasaban.

Ne feledd, havonta egyszer az Okotarsalgo eseményein is talalkoz-
hatunk, ahol szakértok osztjak meg tudasukat és kozosen beszélget-
hetlink a fenntarthatdsag kiilonb6z6 aspektusairol.

Az Okotarsalgd kovetkezd eseménye:
2025.04.30. - Dr. Kézdy Pal (DINPI): Pomadz, a Pilisi Bioszféra Rezer-
vatum Telepilése.
Helyszin: Pomazi MUvelddési Haz és Konyvtar, Harménia terem,
18:00.
GAsPAR-ZSOLNAI Eva
Pomdzi Okokér
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Hihetetlen, de 30 évesek lettiink! Amikor ezt
irom, nem a kutyamenhelyre vagy cicame-
nedékre gondolok, hanem az Egyesiiletre.
A Pomazi Allatvédd és Allatsegité Egyesiilet-
re, ami kezdetben, 1995-t6l panziéztatassal
és a tagok sajat otthonaban valé allattartds-

. sal mikodott. Nehéz idok voltak, nagy elé-
készité munka és fejlédés volt, amikor az Onkormanyzattol 2000-ben
megkaptuk a mostani menhely teriiletét kutyaotthon létesitésére...
rég volt, tan igaz sem volt...

Tehat ez a cikk most igazabol nem a menhelyrél és menedékrél
sz6l, hanem az Egyestiletrél, azaz az alapito tagokrol, akiknek nagyon
halasak vagyunk, hogy a semmibél valamit létrehoztak. Es szl még
a mai tagsagrol is, akiknek az a dolga, hogy fejlesszék a régiek altal
létrehozott menhelyet, pomazi allatvédelmet és nem veszitve el erej-
ket, energidjukat, és pénzt, idét nem kimélve végezzék nap mint nap,
januar 1-t6l december 31-ig az életmentd, allatvédd tevékenységet.
Tehat az emberekroél szoInék, bar mivel kutyakat, macskakat mentiink
- mégiscsak az dllatok sorsarol beszélek. Hiszen jél tudjuk, hogy min-
den allat torténete rolunk, emberekrél szol!

Az Egyesiilet életében 3 nagy fordulat tortént a megalakulds
utan az elmult 30 évben: a kutyamenhely létesitése, a cicamenedék
[étesitése és 2024-ben a megnovekedett feladatok miatt a kutyamen-
hely izemeltetésének dtaddsa. A menhelylizemeltetés ugyan mads
égisze ala kerilt, de mi tovabbra is végezzik a ,szantofoldi munkat”,
azaz chipet olvasunk az utcan és hazajuttatjuk a kutyakat, segitiink
a (kutya és cica) gazdiknak az élelmezésben és dllatorvosi koltség
atvallalasban, kutyak és cicak szallitdsaban, gydgyszerek megvasar-
lasaban. F6 feladatunknak tekintjik a pomdzi utcakon talalhato cica-
koloniak felszamolasat. Befogasuk utan a cicakat ivartalanitjuk, ellat-
juk, oltjuk és lehetdség szerint gazdat kerestink szamukra. Facebook
posztjainkban olvashato, hogy mivel foglalkozunk, de a valésagot,
a mindennapokat nem lehet ott latni. Nem olvastok az drokparton
toltott sok-sok érarol, a fara maszasrol, egy allat betegségének végig-
kisérésérol, harcrol az életért, a vasarnapi infazidkrol (hala a lelkiis-
meretes orvosainknak!), bejelentésrdl cica eliitésrél, vagy ha chipet
kell olvasni egy kutydban az utcan - ez azzal jar, hogy félrehtizod a
tlizr6l a labast, bepattansz az autéba, chipet olvasol, hazajuttatod
a kutyat (vagy beviszed a menhelyre), majd hazamész és folytatod a
fozést. Nem tudtok a heti 300 kg élelem szallitasrol, a félig agyonvert
kutya sorsanak intézésérdl, egy kutya kimentésének folyamatardl, és
még sorolhatnank az olykor szivszoritd kiizdelmet. Nem olvashattok
arrol, hogy raszoruld gazdiknak visziink naponta élelmet, orvossagot,
orvoshoz szallitjuk az allataikat. Etetjik az utcan él§ ivartalan alla-
tokat is. Nincs husvét, nincs kardcsony, szilveszter. S6t, én példaul
13 évig nem szilvesztereztem, mert éjfél utan az utcan voltam, janu-
ar 1-je reggelén pedig 8-tol a menhelyen dolgoztam egész nap. Ez a

Nudli

munka évi 365 naprol szél. Ezt a feladatot csak kiegyensulyozottan, jo
fizikai és mentalis allapotban lehet végezni, hiszen sok 6rom, ugyan-
akkor banat és stressz okozoja. Sajat érzelmekkel és akarattal biro
allatokkal kell foglalkozni tirelmesen, kitartdan, szeretettel.

Sokszor elmondtam mar, és leirtam tobb forumon, hogy az allat-
mentés nehéz, embert prébalé feladat. Nagy felelésség szeretet
és 6rom — és sajnos idonként banat - forrasa egyszerre. Az 6n-
kéntesség joszolgdlati, onzetlen és nehéz tevékenység. Didkoknak
tapasztalatszerzést jelenthet és megtanit csapatban dolgozni. Palya-
kezdoket hozzaszoktat a rendszerességhez, kitartashoz, a munkaval
jaré kotottségekhez. Friss nyugdijasok szdmara a hasznossag érzését
adja. Ok (az egyesiileti tagok, Gnkéntesek, aktivistdk) az én hétkdzna-
pi hoseim. A mellettem dolgozo dnkéntesek és fizetett alkalmazottak
azt tanulhattak meg, hogy minden tigy, minden allat fontos és minden
dolognak tobb oldala van. Allatvédének lenni azt jelenti, hogy ma-
sok érdekében felelésséggel eljarni, szolgalni, az allatok iigyeinek
kovetéiil szegddni.

Ez a munka is olyan, mint a t6bbi, igaz rd, hogy egyediil nem megy.

Tovabbra is kell a segitség, hogy segithesstink. Es ez nem (ires fra-
zis, hiszen az SZJA 1%-bdl élink, maganszemélyek adomanyabol, az
onkormanyzati tamogatasbol és idénként palyazati pénzbdl. Minden
tamogatasért haldsak vagyunk, mert az SZJA 6sszege 4-6 hdnap utan
elfogy. Muszdj kipétolnunk a 12 hénapnyi mikodéshez, a kovetkezd
SZJA osszeg beérkezéséig. Halasan kdszonjiik minden allandé és
idészakos tamogatonknak, nélkiletek nem tudnank mindenre kiter-
jedéen, lehetdség szerint minden hozzank fordulénak segiteni, nem
lennének honapokig tarto ivartalanitasi akcidink, allat szallitasaink.
A széllitas kapcsan el kell mondom, hogy éppen most adta meg ma-
gat a huszonéves auténk, ugy tlinik, hogy végleg tonkremegy. Vicces,
hogy a szillinapunk elétt 10 nappal.

Sajnos azt tapasztaljuk, hogy a kutyamenhely Gzemeltetésének
atadasa utan dramaian megfogyatkozott a tdmogatdink szama és a
tamogatasi 6sszegek is, mert sok ember a kutyakat preferalja a macs-
kak ellenében. Akik tovabbra is szimpatizalnak vellink, valamint a
munkankkal - és szivesen tdmogatnak azt anyagi segitséget nyujtva
(auto6 vasarlashoz, mentéshez, az ellatasi munkakhoz), azoknak hala-
san koszonjik! Szamunkra életment6 sziilinapi ajandék, ha akar csak
egy csoki arat elutaljak nekiink, hiszen ,sok kicsi sokra megy”!

Ko6szoniink mindent és kivanunk magunknak még 30 évet a koz
szolgalataban!

Bankszamlaszamunk: 11705008-20441069. Jelige: szilinap.

PomAzi ALLATVEDD ES ALLATSEGITG EGVESULET
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A Pomazi Hétszinvirdg Ovoda-Bolcstde négy
tagintézménye - a Hétszinvirdg, a Napsugar,
a Mesevar, és a Mesedombi Ovoda - nem-
régiben elnyerte az Energialigyi Minisztérium
és a Bellgyminisztérium altal meghirdetett
palyazat dltal a rangos Zold Ovoda cimet, a
Mesevolgyi Ovoda pedig idén késziil a cim-
palyazat elkészitésére.

A kovetkezokben két tagintézmény, a Hét-
szinvirag Ovoda és a Mesedombi Ovoda mu-
tatja be az atjat a Zéld Ovoda cimig.

A Hétszinvirag Ovoda elhelyezkedése és
adottsagai alapjan rendkivil sok lehetdségiik
van a kérnyezettudatos nevelésre. Hatalmas
ovodaudvaruk és a koriilvevé természeti kor-
nyezet lehetdvé teszi, hogy tobbféle modon
adjak at a gyermekeknek a sziikséges isme-
reteket. Gyakran szerveznek olyan progra-
mokat, amelyek soran a gyermekek megis-
merkedhetnek a természetes anyagokkal,
az Ujrahasznositassal, szelektiv hulladék-
gyjtéssel és a zold energia fontossagaval.
A szabadban valo jaték, a kertészkedés és
az dllatok védelme szintén segiti 6ket ab-
ban, hogy megtanuljak tisztelni a természe-
tet. Ezért dontottek ugy, hogy nekilatnak a
z6ld Ovoda palyazat megirasanak, amelyhez
ugyan rovid, de anndl intenzivebb Ut veze-
tett. A legnagyobb nehézséget a gytjtémun-
ka okozta, mivel viszonylag nagy 6vodaként
a nyolc csoport dokumentumainak atnézése
és a palyazat szempontjabdl lényeges infor-
maciok kigyudjtése igényelte a legtobb idét.
A kezdeti nehézségek ellenére nagyon biisz-
kék arra, hogy sikertlt a palyazatot 84%-os
eredménnyel megirniuk, igy elnyerték a Zold
Ovoda cimet.

Rovid tavu terveik kozott szerepel, hogy
az udvart és az 6voda épdletét is minél in-
kabb athassak a kornyezettudatossag, a
kornyezetvédelem. Rovarhoteleik bovitésé-
vel, lepkekert kialakitasaval, madaretetok és
-itatok bovitésével és telepitésével, valamint
a csoportszobakban a természetsarkok jobb
kihaszndldsaval szeretnék mindezt elérni.
Eszkozeik folyamatos bévitésével egyre tobb
lehetéséget kivannak biztositani a gyerme-
kek szamdra a kornyezetik felfedezésére
és megfigyelésére. Hossz( tavon fontosnak
tartjdk, hogy nemcsak elméletben, hanem
a mindennapi gyakorlatokban is példat mu-
tassanak, hiszen egy zold dvoda nemcsak
a kornyezettudatos nevelésben, hanem a
mindennapi gyakorlatokban is elkételezett a
fenntarthatésag mellett. Ha a gyermekek mar
kisgyermekkorban megtanuljak, miért fontos
vigyazni a kérnyezetiinkre, nagyobb eséllyel
valnak késobb is tudatos, felels felnottekké,
akik aktivan tamogatjak a bolygd védelmét.

A Mesedombi Ovoda a z6ld Ovoda cimet
elnyerve rangos elismerést szerzett, amely a
kérnyezettudatos nevelés és fenntarthatésag

iranti elkotelezettségiik eredménye. Ez az el-
ismerés nem csupan egy Ujabb mérfoldkeé,
hanem lehet6ség is a folyamatos fejlédésre,
hogy tovabb erésithessék intézményik kor-
nyezettudatos szemléletét. A Zold Ovoda
cim elnyeréséhez szamos terlleten nyujtott
az intézmény kiemelkedo teljesitményt, 94,5
szdzalékos eredményt elérve a palydzaton.
A cim elnyerése mogott rengeteg munka, el-
kotelezett pedagogusok és szilok, valamint
a kozosség aktiv részvétele all. A pedagd-
gusok dltal alkalmazott modszerek hozzaja-
rulnak a tanuldsi kérnyezet kialakitasahoz,
6sztonodzve a tapasztaldsra és kozosségépi-
tésre, mikozben kiemelt szerepet kapnak a
jaték és a szenzitiv mddszerek, amelyek az
élménypedagogiai megkozelitéseket tamo-
gatjak. A zold jeles napok keretében a kor-
nyezettudatossag és természetvédelem fon-
tossagara hivjak fel a figyelmet, lehetoséget
adva a gyermekeknek aktivan részt venni a
programokban. A siker egyik fontos Iépése
az 6voda udvaranak fejlesztése volt, amely
a zoldteriletek bovitésével, viragoskertek ki-
alakitasaval és a jatszotér feltjitasaval nem-
csak esztétikai, hanem élhet6bb kornyezetet
is biztositott.

Az udvar targyi eszkozei az évoda kornye-
zettudatos szemléletét tiikrozik, amely a helyi
adottsagokhoz igazitott, természetes, fabol
készilt jatékokkal, kishdzzal, magasagyasok-
kal, fakkal, viragokkal és novényekkel varjak
a gyerekeket. Az udvar kiilonbozo terdletein
felallitott magasagyasok, sziklakert, mezitla-
bas 6svény, madaretetdk, szelektiv kukak és
komposztalok figyelemfelhivé hatdssal bir-
nak. A gyerekek szamdra lehet6séget kinalo
felfedezo szenzoros kisfa dllatokat abrazolo
fotokkal diszitve segiti az 6nallo, szabad te-
vékenykedés Utjan szerzett ismeretek meg-
szerzését. A bejarat mellett mikodé zold-
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fal koérnyezettudatos informacidkat oszt
meg, amelyek aktualizdlva, igazodva a zéld
jeles napokhoz és népi hagyomanyokhoz,
figyelemfelhivé és szemléletformdld hatds-
sal birnak. A csoportokban zéld, él6 sarkok
miikodnek, ahol elsésorban az él6 kisallatok
gondozasa valik hangstlyossa. Az évszakok-
hoz és a természetismerethez kapcsolodo
kincsek, konyvek és eszkozok gyijtése to-
vabb gazdagitja a gyerekek tapasztalatait.
Az intézmény Z6ld Ovoda programja nem-
csak a pedagogiai munkdra 6sszpontosit,
hanem a szilék szemléletformaldsara is.
Az intézmény zold jeles napok megélésével,
szakemberek meghivasaval, babjatékokkal
és gyermekeldadasokkal gazdagitja program-
kindlatat. Az évoda fontosnak tartja a kiilsé
programok szervezését is, amelyek segitik a
kornyezettudatos szemlélet terjesztését a
kozosségben. Mindezekrél a ,Mesedombi
Hirmond¢” cimi kiadvanyukban is tajékoz-
tatjak a sztl6ket is, szines fotokkal és érde-
kes cikkekkel.

A jovobeli fejlesztési céljaik kozott szere-
pel a Z6ld Ovoda eszkozrendszerének bovité-
se, a homok- és vizasztalok, kerti szerszamok
beszerzése, és a zold Konyvtar fejlesztése.
Ezen kivil szeretnének egy madarbarat tan-
oOsvényt létrehozni az évodaudvaron. A sze-
lektiv hulladékgyijtés erfsitését, valamint
hulladékgyjté szigetek kialakitasat is cé-
lul tazték ki, hogy még inkabb el6segitsék
a fenntarthatosag iranti elkotelezettséget.
A Mesedombi 6voda idén elnyerte a Madar-
barat Ovoda cimet is, amely az 6voda madar-
védelmi tevékenységeinek elismerése.

GAL ENIKG

Hétszinvirdg Ovoda
SznBADOSNE BALGA DIANA, GYARMATI DORA
Mesedombi Ovoda
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A Pomazi Hétszinvirag Ovoda-Bolcs6de
idén elészor rendezi meg a varos pedagogu-
sai és az intézmények szUl6i kozossége sza-
mdra a Pomdzi Pedagogiai Napokat. A négy
napos programsorozat célja, hogy tamogassa
a pedagogusok munkajat, elésegitse az intéz-
mények kozotti egyittmiikodést bolcsédéktol
az ovoddkon at az iskolakig, valamint bemu-
tassa a legtjabb innovativ nevelési modsze-
reket. A programok kozott eléadasok, mi-
helymunkak és interaktiv bemutatok is helyet
kapnak, amelyek hozzajarulnak a résztvevék
szakmai fejlédéséhez és a gyermekek neve-
|ését tamogatd szemléletformdlashoz. Idén
a Pedagdgiai Napok kdzpontjaban a kornye-
zeti nevelés és a fenntarthatdsag all, ezért
a programok nagy része is ehhez a témahoz
kapcsolodik.

Idén februarban, els6 alkalommal rendeztiik
meg alapitvanyi bdlunkat, amelynek hely-
szine a pomazi Teleki-Wattay Kastély volt.
Kezdeményezésiinket tobb cél vezérelte.
Elsésorban o6vodank udvardra egy KRESZ
palyat szeretnénk megvaldsitani az évodaba
jaré gyermekek nagy éromére. Masodsorban
pedig a hozzank jaré csaladok és 6vodank
kapcsolatat szerettilk volna erésiteni a ko-
z6s kikapcsolédas altal. Nagy izgalommal
késziltink az eseményre,sokan tamogattak
céljainkat, a résztvev és tamogatd szil6kon
kivil, kozel hatvan cég ajanlotta fel tombola
nyereményeit. Az elsd felajanlast a kastély-
tol kaptuk — melyet nagy orommel fogadtunk
- rendelkezéstinkre bocsajtottdk a pince
helységiiket, a Kastély Etterem szolgdltatta
a finom vacsorat és italokat. A zenét és a j6
hangulatot DJ biztositotta, a suteményeket
a lelkes sziilok egy suti sité verseny keretén
beliil hoztak. A remekdl sikertlt mulatsagon,
hajnalig roptuk a tancot. A rendezvény sike-
ressége és a sok pozitiv szil6i visszajelzés
eredményeként, szeretnénk balunkat jovére
is megrendezni, ezzel évodankban hagyo-
manyt teremteni. Idézetek a sziil6i vissza-
jelzésekbdl: ,Nagyon jol éreztik magunkat.
Szuper szervezés! Koszonjuk! Varjuk a ko-
vetkez6t jovore!” ,Szuper buli volt! Jovére
veletek ugyanitt!” ,Nagyon jé buli volt. Szu-
per kozosségépités az ovisokkal, ovin kivil is.
Koszonjik a szervezést! Reméljik, jovore is
megtartjuk!”

A rendezvényre a pedagdgusok QR-kod
segitségével regisztralhatnak, mig a szulok
az évodakban és bolcsédékben elhelyezett
jelentkezési lapokon jelezhetik részvételi
szandékukat. A Pomazi Pedagogiai Napok
programjai alkalmat teremtenek arra, hogy
a helyi nevelési-oktatasi intézmények és a
csaladok egyitt gondolkodjanak, egyutt-
mukodjenek, és olyan Gj megkozelitésekkel
gazdagodjanak, amelyek hosszd tdvon is
hozzajarulnak a gyermekeink fejl6déséhez
és a varos nevelési-oktatasi kozosségének
erésitésehez.

Bizunk benne, hogy a Pomazi Pedagogiai
Napok hagyomanyteremt6 eseménnyé va-
lik Pomazon, és minden évben lehet6séget
biztosit majd a kozos fejlédésre az intézmé-
nyekben.

Tamogatok:

26 Barber Shop csapata

Alanyai Dora kormozés

Aniko Nails

Baboca Montessori Csaladi Bolcséde jatszo-
csoport

Corner Street Food

Deli Papir-iroszer

Dressa Moda

DRX Sport élményvezetés
Egzisztencia Central Kft.

Edes Kettes cukraszda

Fantasy Land Jatsz6hdz Budakaldsz
Hajni Viragai

Himeske, Dori’s Jewlry

Honterus Antikvarium és Aukciés Haz Kft.
Hungdria Group Hajotdrsasag

ICO Zrt.

Jutka Papir-irészer

Kastély Etterem Pomaz

Lukacs Gyongyvér - alkalmi smink
Miamor Rémain

Nagyné Decsi Anett piercing, fulbel6vés
Oviland Kft.

Paloma’s Cake

Pomazi Autosbolt

POttyds Bogre Kavézo

Szabadi Kata - Funkcionalis edzés
Schiller Auto Csalad Zrt.

Schieszl Etterem és Borhaz
Szentendrei Kisallatkert

Sz6ko Cukraszda

Teleki-Wattay Kastély

Timea viragbolt

Tukan Elményfodraszat

2025 APRILIS 11-16.
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A Hétszinvirdg Ovoddban marcius elején
tobb foglalkozassal, mesterséggel ismerked-
hettek a gyermekek. Ez alkalombdl a Katica
és Piros csoport vendégul hivta a kozteri-
let-feliigyeloket is, hogy meséljenek arrdl, mi
tartozik az 6 munkakoriikhoz, mivel is foglal-
koznak pontosan. Boszorményi Sandor lato-
gatta meg a gyermekeket, aki elmesélte, hogy
mi az 6 munkdjuk, majd tobb szabdlytalan-
sagot eljatszhattunk és kiprobalhattuk az al-
taluk hasznalt eszkozoket. Nagyon tartalmas
és tanulsagos délel6tt volt a gyermekek sza-
mara, amelyet ez(ton is halasan koszonink!

Varosunk Ujszulott lakoit koszontjuk itt
lapunk hasabjain is, megosztva a sziilék,
hozzatartozék boldogsagdt. Hiszen az
orom valéban mindannyiunké. Kedves
nagyon-nagyon ifji pomazi polgarok!
Boldog, hosszu életet kivanunk!

Szabo Maté 2025. 02. 20.
Takacs Péter Olivér 2025. 02. 20.
Szabo Barnabas 2025.02. 21.
Lukaes Bertalan 2025. 02. 26.
Erdds Szofia 2025.03.03.

Csereklye Larissza Melodi 2025. 03. 03.

Kalaeska Mareell 2025. 03. 06.
Barabas Boldizsar 2025.03.07.
Kis-Kéri Vendel 2025.03.11.




Dobogads helyezések a zongoraversenyen
Mdrcius 10-11. kozott rendezték meg a Vil.
Papp Lajos Regiondlis Zongoraversenyt Bia-
torbagyon, amelyre iskolank harom néven-
déket delegdlt. Nagy 6rominkre HORVATH
JAKAB - SZKUBAN JUDIT tandrnd néven-
déke a Ill. korcsoportban 2. helyezést ért el.
KUSTANCZI MOLLI és VINCE-BOBAK REGO
a Il. korcsoport induléi voltak és 6k is cso-
dalatos eredményt értek el. Molli élete elsé
zongoraversenyén 3. dijat érdemelt ki a zst-
rit6l. Regd a versenyre készitett musordval
pedig egyike lehetett a biiszke 1. dijasoknak
és el6adasaval bekerdlt a dijkioszté gala mu-
soraba, valamint azon névendékek kozé, akik
kilondijasként meghivast kaptak a Magyar
Radio felvételére is. Molli és Regd tanarndje
GILICE TEREZ, aki sikeres felkészitéséért Ta-
nari Kalondijban részesiilt.
Mindannyiojuknak szivbdl és szeretettel
gratuldlunk, tovabbi szép sikereket kivanunk!

Kiilondijak a térségi kamarazene
talalkozon

Februar 15-én, szombaton, immar 18. al-
kalommal rendezték meg a Dunakanyari
Ifjd Muzsikusok Kamarazenei Taldlkozojat.
Szervezd és vendéglatd iskola, mint minden
évben, idén is a Tahitotfalui Pollack Mihdly
Altaldnos Iskola és Alapfoku Mivészeti Isko-
la volt. A térségbdl 6 telepiilés didkjai vettek
részt a taldlkozon (Budakaldsz, Dunabog-
dany, Pomaz, Szentendre, Tahitotfalu, Viseg-

Mdrcius elsején este kis tancosaink nyitot-
tak meg a pomazi svab farsangi balt. Ahogy
a hangulat emelkedett, Ariana, Maja, Malna,
Kinga, Zselyke, Orsi, Lilla, Huba (4.a), Félix
(2.b), Emma, Réka (6.a), Zoé és Maté (8.a) a
felndttekkel is tancra perdilt.

Megtartottuk a német nemzetiségi vers- és
prézamondo versenyt. A budakalaszi terileti
forduléba tiz tanulénk jutott tovabb: Szabd
Laura és Jezsek Patrik (1.a), Falics Ariana (4.a),
Balint Léna (5.b), Pongd Levente (7.a), Berkesi
Félix (2.b), Edes Abris (4.b), Simon Kornél (3.a),
Horvath Jakab és Voros Léna (5.a). A versenyre
Mizs Isabel, Polyak Maria és Gerberné Mésza-
ros Katalin készitette fel a gyerekeket.

Lezajlott a budakaldszi tertileti fordulé is
marcius 4-én, ahol kategéridjaban elsé helye-
zést ért el: Edes Abris (4.b) és Horvath Jakab
(5.a). Masodik helyen végzett: Berkesi Félix
(2.b), Simon Kornél (3.a) és Voros Léna (5.a).
Ok oten tovabb jutottak a szigetdjfalui me-
gyei forduléba. Sok sikert kivanunk.

A 4.2 osztalybdl Metcalf Mia, Luptak Adam és
Rikacsi Alexander elkészitette a Hallo Europa
német orszagos verseny projektfeladatat.

rad). A Kamaratalalkozo févédnoke a Vaci
Tankertleti Kozpont igazgatéja dr. Panczél
Janos volt.

Nagy oromiinkre a pomazi Teleki-Wattay
Mivészeti Iskola tobb kamaraprodukciéjat
is kiemelte a zs(ri. Kulondijat kapott a har-
monikas duonk (tagjai: Lukdcs Attila és Papp
Vilmos), a furulya-gardon du¢ (tagjai: Bagoly
Botond, Fejér Maté) és a Pomazi Tambura-
egylttesiink (tagok: Tantalics Kata, Almasi
Levente, Horvath-Toth Gergely, Szomor Le-
vente). Kilén 6rom szamunkra, hogy Szomor
Levente novendékiink Egyéni Kiilondijban is
részesllt. Felkészité tandraik: Szokolai Zol-
tan és Eredics David tanar ur voltak.

Sikeresen szerepeltek még iskolank gitar
tanszakanak (felkészitd: Veres Zoltan tanar

A Pénz7 tematikus hét kere-
tében a kicsiknek minden nap-
ra egy mese, a nagyoknak pedig
minden napra egy zene jutott a
pénz vilagardl és a takarékos-
sagrol. A program keretében
elékertilt a kacsalabon forgo
palota, szamos kvizfeladat, a
Borondmuzeum,  PénzFutam
12 csapattal és szuper eredmé-
nyekkel. A gyerekek élvezték a
kavalkadot és remélhetéleg so-
kat tanultak beldle!

Iskolank 1.osztalyosai virag-
Ultetéssel kdszontotték a tavaszt.

A leendd els6s kisdidkok sziileit marcius
18-an nyilt érakra vartak a negyedikes oszta-
lyok pedagégusai. Német és nyelvtan orakat
tekinthettek meg az érdekl6dék, akik - 6szin-
te 6rominkre - szép szamban jelentek meg.

Bruce Lee szlletésének 85. évforduloja
alkalmabol rajzpdlydzatot hirdetett meg a
kung-fu szovetség. Ezen Bdlint Léna és Bako-
nyi Lilla (5.b) vett részt alkotdsaval.

D.zs.

2025. prilis - Pomazi Polgdr

ar) és hegedi tanszakanak (tanarnéjik: Ani-
ta Della Corte) novendékei is.
Szivbél gratuldlunk minden résztvevonek!

Tiz tanuldnk jutott tovdbb a szavaldverseny tertileti forduléjaba

= " v "
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Elkésziilt a Hallo Europa orszdgos verseny
projektfeladata



Puppy Land Kutyakozmetika nyilik

Pomaz kazpontjéban!

Szolgaltatasaink:

- Teljeskor( kozmetikai ellatas

- Flrdetés, szaritas

- Fésules, bontas

- Nyiras

- Egészségligyi nyiras

- Karomvagas

- Flltisztitas

- Ultrahangos fogtisztitas

Cimunk: 2013, Pomaz Jozsef Attila utca 26/B.
(A nemrég nyilt Lidl kozelében, a régi Halas Laci tzlet helyén!)
Idépont foglalas: 06-30-6244-588 szamon!

Nyitasi AKCI0: 2025. 05. 30-ig minden els6 kozmetikai
ellatasbsl 20% kedvezményt adunk!

Varjuk sok szeretettel minden jovenddbeli vendégtinket!

 SIKKOSZORULES

ESZTERGALAS

MARAS

Pomaz, Ipartelep Céhmester Ut.15. »
Telefon: +36-20-957-0073
Nyitvatartds: Munkanapokon: 8-16 érdig

PARKETTAS

Parketta, szényeg, PVC,
SPC, vynil padlo lerakas,
parketta csiszolas
lakkozas, |épcsdkeszites,
aljzatkiegyenlites,
szegelyezés.

Garancia!

2013 Pomaz,
Babits Mihaly utca 3.
www.parkettazas.eu
info@parkettazas.eu

(06-70) 431-9585

Hészpénzért veszek
értekbecesléssel!
Butorokat, festményeket,
orakat, disztargyakat, porcelanokat,
kdnyveket, irdgépet, sz6rmebundat,
bakelit lemezeket, eziistéket,
aranyat, hagyatékot dijtalan

kiszallassal. :
Németh Daniel (06-20) 294-9205 :

Tetéfed6—badogos—acs
munkak, valamint

lapos tetok szigetelése
Tel.: 06-70-578-1468

e-mail:
badogosbelad47@gmail.com

e e ey = == —

Csonthovacsolas

! HBzérzetiavits
atmozgatas
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E ldegaydh masszdes
) Ideggyik nyomés
1
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Inazés

K Csonthovaes Hzpont
Pomaz

Takécs Adorjéan

(20) 289-9463
Poméz, Béhe utca 6.

Ez itt

az On
hirdetésének

helye!

Az ujsag
6000 haztartasba
jut el,
és az interneten
is elérheto.

Evangélikus Istentisztelet

Minden honap elsé vasérnapjén 8.30-t6l:
Urvacsoraval egybekotott
Istentisztelet: Budakalasz,

reformatus gyiilekezeti terem
(Budakalasz, Kereszt utca 7.)

Minden hénap harmadik vasarnapjén 8.30-t6l:
Poméz, reformatus gyiilekezet
terem (Pomaz, Hosok tere 1.)

Bibliadra:
Minden ho elso szerddjan 18.00 oratol
a budakalaszi reformatus gyiilekezeti teremben.
A koztes vasarnapokon tovabbra is Szentendrén
(Luther tér 1.) 10.00-kor van
evangélikus istentisztelet.
Plantdlo lelkész: Gydri Janos Samuel
Tel: (20) 824-5855
E-mail: gyjslevelezes@gmail.com

A reformatus gyiilekezet
allandé alkalmai:

Hétfo: 9.30 baba-mama kor
(a honap 1. és 3. hétfojén)
17.00 imadra (paratlan heteken)
18.00 énekkari proba
Kedd: 18.00 kékkereszt
Szerda: 18.00 bibliadra
Péntek: 19.00 if]. bibliadra
Vasarnap: 10.30 istentisztelet,
10.30 gyermek istentisztelet
Nyilas Zoltan
Reformatus esperes
Lelkészi Hivatal:

2013 Pomaz, Hosok tere 1.
pomaz-csobanka@reformatus.hu
Telefon: 06-26/325-297

Romai katolikus miserend

Vasarnap
09:00 plébaniatemplom
18:00 plébaniatemplom
11:00 Csobanka
Szombat
18:00 Szt. Miklés kdpolna
(elBesti)
Kedd, csiitortok
07:00 plébaniatemplom
Szerda, péntek
18:00 plébaniatemplom
Mogda Péter
plébaniai kormanyzé
Szent Istvan Kiraly Plébania
Telefon: (26) 325-006

E-mail: pomaziplebania.iroda@gmail.com
Web: www.pomaziplebania.hu

Gorogkatolikus Parokia
Istentiszteletei
a Szent Miklos kapolnaban
(Karitasz Haz)
Vasarnap
9.00 Szent Liturgia
Szerda
18.00 Szent Liturgia
1-2-3. Péntek
18.00 Vecsernye
Ganicz Laszlé
parokus
Lelkészi Hivatal:
2013 Pomaz, Ond utca 2.
Telefon: 06-30-158-7929
pomaz.gorogkatolikus.hu




Régi képek toborzoja!
Kedves Pomaziak, Pomazt szeretok!

A Facebook kdzosségi oldalon létrehoztunk egy csoportot ,Pomdz régi képeken” névvel immar 10 éve. A csoportban 3700 tag van és tobb szaz
pomazi vagy Pomaz kornyéki fényképet, képeslapot, tabloképeket, események fotdit gy(ijtottik 6ssze az évek alatt.
Sokszor keriilnek el a képek alatti hozzaszdlasokkal hasznos kiegészitd informaciok, évszamok, személyek nevei vagy nosztalgikus
megemlékezések, torténetek. Ezeket szeretnénk gyarapitani, mert ez a mi kis kdzosségi helytorténeti gydjteményiink.
Varjuk a csoportba az (j tagokat és a régi képeket egyarant!
Szivesen segitink a képek digitalizalasaban vagy a kozosségi oldalon valo kozzétételében is!

Keressenek bizalommal!

Méhes Tamas
A ,Pomaz régi képeken” Facebook-csoport alapitéja
koved.egyesulet@gmail.com
(30) 545-6383
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